
राष्ट्रीय महिला आयोग के अध्यक्षों का नाम और उनके  

काययकाल की सूची (1992 से 2018 तक) 

राष्ट्रीय महिला आयोग ककसे किते िै? 

राष्ट्रीय महिला आयोग भारतीय संसद द्वारा 1990 में पाररत अधिननयम के तित जनवरी 1992 में 
गहित एक संवैिाननक ननकाय िै। यि एक ऐसी इकाई िै जो शिकायत या स्वतः संज्ञान के आिार पर 
महिलाओं के संवैिाननक हितों और उनके शलए कानूनी सुरक्षा उपायों को लागू कराती िै। आयोग की 
पिली प्रमुख सुश्री जयंती पटनायक थीं। 

राष्ट्रीय महिला आयोग का उद्देश्य: 

राष्ट्रीय महिला आयोग का उद्देश्य भारत में महिलाओं के अधिकारों का प्रनतननधित्व करने के शलए और 
उनके मुद्दों और धचतंाओं के शलए एक आवाज प्रदान करना िै। आयोग ने अपने अशभयान में प्रमुखता के 

साथ दिेज, राजनीनत, िमय और नौकररयों में महिलाओ ंके शलए प्रनतननधित्व तथा श्रम के शलए महिलाओं 
के िोषण को िाशमल ककया िै, साथ िी महिलाओं के खखलाफ पुशलस दमन और गाली-गलौज को भी 
गंभीरता से शलया िै। 

बलात्कार पीड़ित महिलाओं के राित और पुनवायस के शलए बनने वाले कानून में राष्ट्रीय महिला आयोग 

की मित्वपूणय भूशमका रिी िै। अप्रवासी भारतीय पनतयों के जुल्मों और िोखे की शिकार या पररत्यक्त 

महिलाओं को कानूनी सिारा देने के शलए आयोग की भशूमका भी अत्यंत सरािनीय रिी िै। 

राष्ट्रीय महिला आयोग के कायय एवं अधिकार: 

आयोग के कायों में संवविान तथा अन्‍य कानूनों के अतंगयत महिलाओ ंके शलए उपबंधित सुरक्षापायों की 
जांच और परीक्षा करना िै। साथ िी उनके प्रभावकारी कायाांवयन के उपायों पर सरकार को शसफाररि 

करना और संवविान तथा महिलाओं के प्रभाववत करने वाले अन्‍य कानूनों के ववद्यमान प्राविानों की 
समीक्षा करना िै। इसके अलावा संिोिनों की शसफाररि करना तथा ऐसे कानूनों में ककसी प्रकार की कमी, 
अपयायप्‍तता, अथवा कमी को दरू करने के शलए उपचारात्‍मक उपाय करना िै। शिकायतों पर ववचार करने 
के साथ-साथ महिलाओं के अधिकारों के वंचन से संबंधित मामलों में अपनी ओर से ध्‍यान देना तथा 
उधचत प्राधिकाररयों के साथ मुद्दे उिाना िाशमल िै। भेदभाव और महिलाओं के प्रनत अत्‍याचार के कारण 

उिने वाली ववशिष्ट्‍ट समस्‍याओं अथवा पररस्स्थनतयों की शसफाररि करने के शलए अवरोिों की पिचान 



करना, महिलाओं के सामास्जक आधथयक ववकास के शलए योजना बनाने की प्रकिया में भागीदारी और 
सलाि देना तथा उसमें की गई प्रगनत का मूल्‍यांकन करना इनके प्रमुख कायय िैं। 

साथ िी कारागार, ररमांड गिृों जिा ंमहिलाओं को अशभरक्षा में रखा जाता िै, आहद का ननरीक्षण करना 
और जिा ंकिी ंआवश्‍यक िो उपचारात्‍मक कारयवाई ककए जाने की मांग करना इनके अधिकारों में िाशमल 

िै। आयोग को संवविान तथा अन्‍य कानूनों के तित महिलाओं के रक्षोपायों से संबंधित मामलों की जांच 

करने के  शलए शसववल न्‍यायालय की िस्क्तयां प्रदान की गई िैं। 

राष्ट्रीय महिला आयोग के अध्यक्षों की सूची: 

अध्यक्ष का नाम काययकाल का प्रारंभ काययकाल की समास्प्त 

जयंती पटनायक 03 फरवरी 1992 30 जनवरी 1995 

वी मोहिनी धगरर 21 जुलाई 1995 20 जुलाई 1998 

ववभा पाथयसारथी 18 जनवरी 1999 17 जनवरी 2002 

पूखणयमा आडवाणी 25 जनवरी 2002 24 जनवरी 2005 

धगररजा व्यास 16 फरवरी 2005 15 फरवरी 2008 

धगररजा व्यास 09 अप्रैल 2008 08 अप्रैल 2011 

ममता िमाय 02 अगस्त 2011 01 अगस्त 2014 

लशलता कुमारमंगलम 17 शसतंबर 2014 2018 

रेखा‍िमाय 2018  
 


