
भारत की प्रमुख पर्वत पहाड ि़याां,  एर्ां उनसे सांबांडित राज्‍य 

 

➤ काराकोरम,‍कैलाश‍शे्रणी – भारत एवं चीन 

➤ लद्दाख‍शे्रणी – भारत (जम् मू कश् मीर) 

➤ जास्‍कर‍शे्रणी – जम् मू काश् मीर 

➤ पीरपांजाल‍शे्रणी – जम् मू काश् मीर 

➤ नांगा‍पर्वत‍(8126) – जम् मू काश् मीर 

➤ कामेत‍पर्वत‍(7756) – उत् तरांचल 

➤ नांदा‍देर्ी‍(7817) – भारत 

➤ िौलाडगरर‍(8172) – भारत 

➤ गुरू‍डशखर‍(7145) – भारत 

➤ माउांट‍डशखर‍(8848) – नेपाल 

➤ खासी‍जयांडतया – असम-मेघालय 

➤ नागा‍पहाडी – नागालैण् ड 

➤ पटकाईबुम – अरूणाचल प्रदेश 

➤ मेजो‍पहाडी – ममजोरम 

➤ अरार्ली‍शे्रणी – गुजरात, राजस् थान, मदल् ली 

➤ जारगा‍पहाडी – उदयपुर 

➤ हरसनाथ‍पहाडी – अलवर 

➤ डदल्‍ली‍पहाडी – मदल् ली 

➤ माउांटआबू‍(1722) – राजस् थान 



➤ डर्न्‍‍् ‍याचल‍शे्रणी – मध् यप्रदेश 

➤ डर्न्‍‍् ‍य‍पर्वत – मध् यप्रदेश 

➤ भारनेर‍पर्वत – मिहार 

➤ कैमूर‍पहाडी – झारखण् ड 

➤ पारसनाथ‍पहाडी – गुजरात 

➤ राजडपपला‍पहाडी – गुजरात 

➤ सतपुडा‍पहाडी – मध् यप्रदेश 

➤ महादेर्‍पहाडी‍(िूपगढ़‍1350) – मध् यप्रदेश 

➤ मैकाल‍पहाडी‍(अमरकां टक‍1036) – मध् यप्रदेश 

➤ राजमहल‍पहाडी – महाराष्‍ ् र  

➤ सतमाला‍पहाडी – महाराष्‍ ् र  

➤ अजांता‍शे्रणी – महाराष्‍ ् र  

➤ महेन्‍‍रडगरर‍पहाडी – उडीसा 

➤ महाबलेश्‍र्र‍पहाडी‍(1438) – महाराष्‍ ् र  

➤ नीलडगरर‍पहाडी – तममलनाडु 

➤ अन्‍‍नामलाई‍पहाडी – तममलनाडु 

➤ कािे़मम‍पहाडी – केरल, तममलनाडु 

➤ डकराना‍पहाडी – पामकस् तान 

➤ मालर्ा‍का‍पठार – नममदा का उत् तर (म.प्र.) 

➤ दक्‍कन‍का‍पठार – नममदा का दमिण (गुजरात, महाराष्‍ ् र ) 

➤ छोटा‍नागपुर‍का‍पठार – सोन नदी के पूवम (झारखंड) 



➤ ग्‍र्ाडलयर‍पहाडी – मालवा पठार के उत् तर (म.प्र.) 

➤ बुांदेलखण्‍ि़ – मालवा पठार के उत् तर (म.प्र., उ.प्र.) 

➤ बघेलखण्‍ि़ – मालवा पठार का उत् तर-पूवम म.प्र. 

➤ हजारीबाग‍का‍पठार – दामोदर नदी के उत् तर (झारखण् ड) 

➤ राांची‍का‍पठार – दामोदर नदी के दमिण (झारखण् ड) 

➤ मेघालय‍का‍पठार – उत् तर पूवम / मशलांग पठार 

➤ डमडकर‍पहाडी – असम 

➤ तेलाांगना‍पठार – आंध्र प्रदेश (नममदा के दमिण) 

➤ कनावटक‍पठार – कनाम्क (नममदा के दमिण) 

➤‍मैसूर‍पठार – कनाम्क पठार के दमिण (कनाम्क) 

➤ बालाघाट‍पर्वत‍शे्रणी – मध् यप्रदेश 

➤ दोदाबांटा – केरल, तममलनाडु 

➤ मलयाडगरर – उडीसा 

➤ डगरर‍पहाड ि़याां – गुजरात 

➤ इलाइची‍पहाड ि़याां – आंध्रप्रदेश 

➤ गढ़जाट‍पहाड ि़याां – उडीसा 

➤ ि़ाफ्ला‍पहाड ि़याां – अरूणाचल प्रदेश 

➤ डमश्‍मी‍पहाड ि़याां – अरूणाचल प्रदेश 

➤‍जयांडतया – असम 

➤ गारो,‍खासी – मेघालय 

➤‍डमडकर‍पहाडी – अरूणाचल प्रदेश 



➤ एर्ोर – अरूणाचल प्रदेश 

➤ लुसाई – ममजोरम 

➤ गाि़डर्न‍आस्टिन‍चोटी‍(K2) – जम् मू काश् मीर 

➤ कुनलुन‍शे्रणी – चीन 

➤‍डहन्‍‍दुकुश – अफगामनसतान 

➤ सुलेमान‍शे्रणी – पामकस् तान 

➤ गौरी‍शांकर – नेपाल 

➤ कां चनजांघा – भारत 


