
भारतीय पंचवर्षीय योजनाओ ंमें ववकास और उनके उद्देश्य 

 

भारत की पंचवर्षीय योजनाएँ: 
भारत की अर्थव्यवस्र्ा का एक बडा हिस्सा, भारत के योजना आयोग द्वारा ववकससत, कायाथन्ववत 
और इसकी देख रेख मे चलने वाली पंचवर्षीय योजनाओं पर आधाररत िै। प्रधानमंत्री के योजना 
आयोग का पदेन अध्यक्ष पद के सार्, आयोग का एक मनोनीत उपाध्यक्ष भी िोता िै न्जसका 
ओिदा, एक कैबिनेट मंत्री के बराबर िोता िै। मोंटेक ससिं अिलूवासलया वतथमान मे आयोग के 
उपाध्यक्ष िैं। ग्यारिवीं पचंवर्षीय योजना का कायथकाल माचथ 2012 में पूरा िो गया िै और बारह्वी 
योजना इस समय चल रिी िै। 
भारत की पंचवर्षीय योजनाओं का इततहास: 
आजादी के बाद भारत के पहले प्रधानमंत्री जवािरलाल नेिरू ने समाजवादी आर्र्थक मॉडल को 
आगे बढाया। जवािरलाल नेिरू ने अनेक मित्वपूर्थ आर्र्थक ननर्थय सलए न्जनमें पंचवर्षीय योजना 
की शुरुआत भी र्ी। 
सन ्1951 में पिली पंचवर्षीय योजना की नींव डाली गई और योजना आयोग का गठन ककया। 
जवािरलाल नेिरू ने 8 हदसंबर, 1951 को संसद में पिली पंचवर्षीय योजना को पेश ककया र्ा और 
उविोंने उस समय सकल घरेलू उत्पाद (जीडीपी) का लक्ष्य 2.1 फीसदी ननधाथररत ककया र्ा। 

पहली पंचवर्षीय योजना (1951-1956): 

पहली पंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• शरर्ार्र्थयों का पुनवाथस। 
• खाद्यावनों के मामले में कम से कम सम्भव अवर्ध में 3. आत्मननभथरता प्राप्त करना 

और मुद्रास्फीनत पर ननयंत्रर् करना। 
• इसके सार्- सार् इस योजना में सवाांगीर् ववकास की प्रकिया आरम्भ की गयी, न्जससे 

राष्ट्रीय आय के लगातार बढने का आश्वासन हदया जा सके। 
• इस योजना में कृवर्ष को प्रार्समकता दी गयी। 
• इसी पंचवर्षीय योजना के दौरान पााँच इस्पात संयंत्रों की नींव रखी गई। अर्धकतर 

पंचवर्षीय योजनाओं में ककसी न ककसी क्षेत्र को प्रार्समकता दी गई। 
 

 

 

 



दसूरी पंचवर्षीय योजना (1956-1961): 

दसूरी पंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• ववशरे्ष रूप से भारी उद्योग, जो मुख्य रूप से कृवर्ष पर ध्यान कें हद्रत के ववपरीत र्ा, 

औद्योर्गक उत्पादों के घरेलू उत्पादन को द्ववतीय योजना में प्रोत्साहित ककया गया र्ा। 
• सावथजननक क्षेत्र के ववकास में 1953 में भारतीय सांन्ख्यकीववद् प्रशांत चवद्र मिलानोबबस 

द्वारा ववकससत मॉडल का पालन ककया। 
• योजना के उत्पादक क्षेत्रों के बीच ननवेश के इष्ट्टतम आबंटन ननधाथररत िम में करने के 

सलए लंबे समय से चलाने के आर्र्थक ववकास को अर्धकतम करने का प्रयास ककया। 
• यि आपरेशन अनुसंधान और अनुकूलन के कला तकनीकों के प्रचसलत राज्य के रूप में 

के रूप में अच्छी तरि से भारतीय सांन्ख्यकी संस्र्ान में ववकससत सांन्ख्यकीय मॉडल के 
उपवयास अनुप्रयोगों का इस्तेमाल ककया 

• योजना एक बंद अर्थव्यवस्र्ा िै, न्जसमें मुख्य व्यापाररक गनतववर्ध आयात पूंजीगत 
वस्तुओं पर कें हद्रत िोगा। 

• भारत में दसूरी पंचवर्षीय योजना के तित आवंहटत कुल रासश 4800 करोड रुपए र्ी। यि 
रासश ववसभवन क्षेत्रों के बीच आवंहटत की गया र्ी। 

तीसरी पंचवर्षीय योजना (1961-1966): 

तीसरी पंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• ततृीय योजना ने अपना लक्ष्य आत्मननभथर एवं स्वयं – स्फूनतथ अर्थव्यवस्र्ा की स्र्ापना 

करना रखा। 
• इस योजना ने कृवर्ष को सवोच्च प्रार्समकता प्रदान की, परंतु इसके सार्-सार् इसने 

बुननयादी उद्योगों के ववकास पर भी पयाथप्त बल हदया जो कक तीव्र आर्र्थक ववकास के 
सलए अत्यंत आवश्यक र्ा। 

• कृवर्ष व उद्योग दोनों के ववकास को लगभग समान मित्व हदया गया। चीन (1962) और 
पाककस्तान (1965) से युद्ध एवं वर्षाथ न िोने के कारर् यि योजना अपना लक्ष्य प्राप्त 
करने में असफल रिी, न्जसके कारर् चौर्ी योजना तीन वर्षथ के सलए स्र्र्गत करके इसके 
स्र्ान पर तीन एक वर्षीय योजनाएाँ लागू की गईं। 

• वर्षथ 1962 में चीन और 1965 में पाककस्तान से िुए युद्ध से पैदा िुई न्स्र्नत, दो साल 
लगातार भीर्षर् सूखा पडने, मुद्रा का अवमूल्यन िोने, कीमतों में िुई वदृ्र्ध तर्ा योजना 
उद्देश्यों के सलए संसाधनों में कमी िोने के कारर् ‘चौर्ी योजना’ को अनंतम रूप देने में 
देरी िुई। 



• इससलए इसका स्र्ान पर चौर्ी योजना के प्रारूप को ध्यान में रखते िुए 1966 से 1969 

तक तीन वावर्षथक योजनाएाँ बनायी गयीं। इस अवर्ध को ‘योजना अवकाश’  किा गया िै। 
• भारत का चीन (1962) और पाककस्तान (1965) से युद्ध िोने एवं वर्षाथ न िोने के कारर् 

ततृीय पंचवर्षीय योजना अपना लक्ष्य प्राप्त करने में असफल रिी, न्जसके कारर् चौर्ी 
योजना तीन वर्षथ के सलए स्र्र्गत करके इसके स्र्ान पर तीन एक वर्षीय योजनाएाँ लागू 
की गईं। 

चौथी पंचवर्षीय योजना (1969-1974): 

चौथी पंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• न्स्र्रता के सार् आर्र्थक ववकास तर्ा आत्मननभथरता की अर्धकार्धक प्रान्प्त। 
• न्स्र्रता के सार् ववकास लक्ष्य, कृवर्ष ववकास के सलए गिन कृवर्ष ववकास कायथिम 

अपनाया गया, पीडीएस को संगहठत ककया गया। 
• आत्मननभथरता के लक्ष्य की प्रान्प्त के सलए आयात प्रनतस्र्ापक को अर्धक मित्त्व हदया 

गया। आर्र्थक शन्तत के कें द्रीकरर् को रोकने के सलए एमआरटीपी एतट व वपछड ेक्षेत्रों में 
उद्योग स्र्ावपत िुआ। 

• चतुर्थ योजना में राष्ट्रीय आय की 5.7% वावर्षथक औसत वदृ्र्ध दर प्राप्त करने का लक्ष्य 
रखा गया, बाद में इसमें ‘सामान्जक वयाय के सार् ववकास’ और ‘ग़रीबी िटाओ’ जोडा 
गया। 

5वी ंपंचवर्षीय योजना (1974-1979): 

पाँचवी ंपंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• इस योजना में योजना आयोग का लक्ष्य ग़रीबी िटाओ, ननधथन वगथ की वयूनतम 

आवश्यकताओं को पूरा करने के कायथिम, पररवार ननयोजन प्रभावी ढंग से लागू करना 
रिा। 

• आत्मननभथरता की प्रान्प्त के सलए वदृ्र्ध की उच्च दर को बढावा देने के अलावा आय का 
बेितर ववतरर् और देशीय बचत दर में मित्त्वपूर्थ वदृ्र्ध करने की नीनत अपनायी गयी। 

छठी पंचवर्षीय योजना(1980-1985): 

छठी पंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• कृवर्ष तर्ा सम्बद्ध क्षेत्र में रोजगार का ववस्तार करना। 
• जन- उपभोग की वस्तुएाँ तैयार करने वाले कुटीर एवं लघु उद्योगों को बढावा देना। 
• वयूनतम आवश्यकता कायथिम द्वारा ननम्नतम आय वगों की आय बढाना। 

 

 



सातवी ंपंचवर्षीय योजना (1985-1989): 

सातवी ंपंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• सातवीं योजना में खाद्यावनों की वदृ्र्ध, रोजगार के क्षेत्रों का ववस्तार एवं उत्पादकता को 

बढाने वाली नीनतयों एवं कायथिमों पर बल देने का ननश्चय ककया गया। 
• 1991 में आर्र्थक सुधार के सलए आधार तैयार करने का काम ककया, इसमें उत्पादक 

रोजगार की व्यवस्र्ा की गयी। 
• इसमें भारी तर्ा पूाँजी प्रधान उद्योगों पर आधाररत योजना के आधार पर कृवर्ष, लघु और 

मध्यम उद्योगों के ववकास पर जोर हदया गया। 
8वी ंपंचवर्षीय योजना (1992-1997): 

आठवीं पंचवर्षीय योजना का कायथकाल 1992 से 1997 तक रिा। केवद्र में राजनीनतक अन्स्र्रता 
के कारर् ‘आठवीं योजना’ दो वर्षथ देर से प्रारम्भ िुई। आठवीं योजना का वववरर् उस समय 
स्वीकार ककया गया, जब देश एक भारी आर्र्थक संकट से गुजर रिा र्ा। 

आठवी ंपंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• भुगतान संतुलन का संकट 

• बढता िुआ ऋर् भार 
• लगातार बढता बजट-घाटा 
• बढती िुई मुद्रास्फीनत और 

• उद्योग में प्रनतसार 

9वी ंपंचवर्षीय योजना (1997-2002) 

नौवी ंपंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• नौवीं पंचवर्षीय योजना में ववकास का 15 वर्षीय पररप्रेक्ष्य शासमल ककया गया। 
• नौवी योजना में सकल राष्ट्रीय उत्पाद के 6.5 प्रनतशत के लक्ष्य के ववरूद्ध वास्तववक 

उपलन्धध केवल 5.4 प्रनतशत रिी। अत: नौवी योजना अपने सकल राष्ट्रीय उत्पाद वदृ्र्ध 
के लक्ष्य को प्राप्तं करने में ववफल रिी। 

• नौवी योजना में कृवर्ष क्षेत्र में वदृ्र्ध दर के 3.9 प्रनतशत के लक्ष्य के ववरूद्ध वास्तववक 
उपलन्धध केवल 2.1 प्रनतशत रिी। 

• ववननमाथर् क्षेत्र के भी उपलन्धध 3.9 प्रनतशत रिी, जबकक इसका लक्ष्य 8.2 प्रनतशत र्ा। 
• नौवी योजना के 14.5 प्रनतशत के ननयाथत लक्ष्य के ववरूद्ध योजना के पााँच वर्षों के दौरान 

ननयाथत की औसत वावर्षथक वदृ्र्ध दर 7.4 प्रनतशत रिी। इसी प्रकार आयात के 12.2 

प्रनतशत के ववरूद्ध उपलन्धध केवल 6.6 प्रनतशत रिी। 
 



10वी ंपंचवर्षीय योजना (2002-2007): 

दसवी ंपंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• दसवीं पंचवर्षीय योजना में पिली बार राज्यों के सार् ववचार-ववमशथ कर राज्यवार ववकास 

दर ननधाथररत की गयी। 
• इसके सार् िी पिली बार आर्र्थक लक्ष्यों के सार्-सार् सामान्जक लक्ष्यों पर भी ननगरानी 

की व्यवस्र्ा की गयी। 
• योजना काल के दौरान जी. डी. पी. में वदृ्र्ध दर 8 प्रनतशत पिुाँचाना। 
• ननधथनता अनुपात को वर्षथ 2007 तक कम करके 20 प्रनतशत और वर्षथ 2012 तक कम 

करके 10 प्रनतशत तक लाना। 
• वर्षथ 2007 तक प्रार्समक सशक्षा की पिुाँच को सवथव्यापी बनाना। 
• वर्षथ 2001 और 2011 के बीच जनसंख्या की दसवर्षीय वदृ्र्ध दर को 16.2 प्रनतशत तक 

कम करना। 
• साक्षरता में वदृ्र्ध कर इसे वर्षथ 2007 तक 72 प्रनतशत और वर्षथ 2012 तक 80 प्रनतशत 

करना। 
• वर्षथ 2007 तक वनों से नघरे क्षेत्र को 25 प्रनतशत और वर्षथ 2012 तक 33 प्रनतशत बढाना। 
• वर्षथ 2012 तक पीने योग्य पानी की पिुाँच सभी ग्रामों में कायम करना। 
• सभी मुख्य नहदयों को वर्षथ 2007 तक और अवय अनुसुर्चत जल क्षेत्रों को वर्षथ 2012 तक 

साफ करना। 
11वी ंपंचवर्षीय योजना (2007-2012): 

ग्यारहवीं पंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• जीडीपी वदृ्र्ध दर को 8% से बढाकर 10% करना और इसे 12वीं योजना के दौरान 10% 

पर बरकार रखना ताकक 2016- 17 तक प्रनत व्यन्तत आय को दोगुना ककया जा सके। 
• कृवर्ष आधाररत वदृ्र्ध दर को 4% प्रनतवर्षथ तक बढाना। 
• रोजगार को 700 लाख नए अवसर पैदा करना। 
• साक्षर बेरोजगारी की दर को 5% से नीच ेलाना। 
• 2011 से 2012 तक प्रार्समक स्कूल छोडने वाले बच्चों की दर में 2003-04 के 52.2% के 

मुकाबले 20% की कमी करना। 
• 7 वर्षीय या अर्धक के बच्चों व व्यन्ततयों की साक्षरता दर को 85% तक बढाना। 
• प्रजनन दर को घटाकर 2.1 के स्तर पर लाना। 
• बाल मतृ्यु दर को घटाकर 28 प्रनत 1000 व मात ृमतृ्यु दर को ‘1 प्रनत 1000’ करना। 
• 2009 तक सभी के सलए पीने का स्वच्छ पानी उपलधध कराना। 



• 0-3 वर्षथ की आयु में बच्चों के बीच कुपोर्षर् के स्तर में वतथमान के मुकाबले 50% तक 
की कमी लाना। 

• सलगं अनुपात को बढाकर 2011-12 तक 935 व 2016-17 तक950 करना। 
• सभी गााँवों तक बबजली पिुाँचाना। 
• नवंबर 2007 तक प्रत्येक गााँव में टेलीफोन सुववधा मुिैया कराना। 
• देश के वन क्षेत्र में 5% की वदृ्र्ध कराना। 
• देश के प्रमुख शिरों में 2011-12 तक ‘ववश्व स्वास््य संगठन’ के मानकों के अनुरूप वायु 

शुद्धता का स्तर प्राप्त करना। 
• 2016-17 तक ऊजाथ क्षमता में 20% की वदृ्र्ध करना। 

12वी ंपंचवर्षीय योजना (2012-2017): 

िारहवीं पंचवर्षीय योजना के मुख्य लक्ष्य: 
• योजना आयोग ने वर्षथ 2012 से 2017 तक चलने वाली 12वीं पंचवर्षीय योजना में सालाना 

10 फीसदी की आर्र्थक ववकास दर िाससल करने का लक्ष्य ननधाथररत ककया िै। 
• वैन्श्वक आर्र्थक संकट का असर भारतीय अर्थव्यवस्र्ा पर भी पडा िै। इसी के चलते 11 

पंचवर्षीय योजना में आर्र्थक ववकास दर की रफ्तार को 9 प्रनतशत से घटाकर 8.1 प्रनतशत 
करने का लक्ष्य रखा गया िै। 

• ससतंबर, 2008 में शुरू िुए आर्र्थक संकट का असर इस ववत्त वर्षथ में बड ेपैमाने पर देखा 
गया िै। यिी वजि र्ी कक इस दौरान आर्र्थक ववकास दर घटकर 6.7 प्रनतशत िो गई 
र्ी। जबकक इससे पिले के तीन ववत्त वर्षो में अर्थव्यवस्र्ा में नौ फीसदी से ज्यादा की 
दर से आर्र्थक ववकास िुआ र्ा। 

• ववत्त वर्षथ 2009-10 में अर्थव्यवस्र्ा में िुए सुधार से आर्र्थक ववकास दर को र्ोडा बल 
समला और यि 7.4 फीसदी तक पिंुच गई। 

• भारत सरकार ने चालू ववत्त वर्षथ में इसके बढकर 8.5 प्रनतशत तक िोने का अनुमान 
लगाया। 

 


