
भारत में कृषि का महत्व, इततहास, प्रमुख फसलें  

एवं उनकी षवशेिताओ ंकी सूची 
भारतीय अर्थव्यवस्र्ा में कृषि का महत्व: 

फसल या सस्य किसी समय-चक्र िे अनुसार वनस्पतियों या वकृ्षों पर मानवों व पालिू पशुओं िे 
उपभोग िे ललए उगािर िाटी या िोडी जाने वाली पैदावार िो िहिे हैं। जब से िृषि िा 
आषवष्िार हुआ है बहुि से मानवों िे जीवनक्रम में फ़सलों िा बडा महत्व रहा है। 

िृषि भारि िी अर्थव्यवस्र्ा िी रीढ़ मानी जािी है। षवलभन्न पंचविीय योजनाओं द्वारा चलाए 
जा रहे षवलभन्न िायथक्रमों एवं प्रयासों से िृषि िो राष्रीय अर्थव्यवस्र्ा में गररमापूर्थ दजाथ लमला 
है। िृषि क्षेत्रों में लगभग 64% श्रलमिों िो रोज़गार लमला हुआ है। 1950-51 में िुल घरेलू 
उत्पाद में िृषि िा हहस्सा 59.2% र्ा जो घटिर 1982-83 में 36.4% और 1990-91 में 
34.9% िर्ा 2001-2002 में 25% रह गया। यह 2006-07 िी अवधि िे दौरान औसि आिार 
पर घटिर 18.5% रह गया। 

उत्तर भारि, पाकिस्िान व नेपाल में रबी िी फ़सल और ख़रीफ़ िी फ़सल दो बडी घटनाएँ हैं जो 
बडी हद िि इन क्षेत्रों िे ग्रामीर् जीवन िो तनिाथररि िरिी हैं। इसी िरह अन्य जगहों िे 
स्र्ानीय मौसम, िरिी, वनस्पति व जल पर आिाररि फ़सलें वहाँ िे जीवन-क्रमों पर गहरा 
प्रभाव रखिी हैं। 

भारत में कृषि का इततहास: 

िृषि भारिीय अर्थव्यवस्र्ा िी रीढ़ है। भारि में िृषि लसिं ुघाटी सभ्यिा िे दौर से िी जािी 
रही है। भारि में िृषि में 1960 िे दशि िे मध्य िि पारंपररि बीजों िा प्रयोग किया जािा 
र्ा जजनिी उपज अपेक्षािृि िम र्ी। उन्हें लसचंाई िी िम आवश्यििा पडिी र्ी। किसान 
उवथरिों िे रूप में गाय िे गोबर आहद िा प्रयोग िरिे रे्। 

1960 िे बाद उच्च उपज बीज िा प्रयोग शुरु हुआ। इससे लसचंाई और रासायतनि उवथरिों और 
िीटनाशिों िा प्रयोग बढ़ गया। इस िृषि में लसचंाई िी अधिि आवश्यििा पडने लगी। इसिे 
सार् ही गेहँू और चावल िे उत्पादन में िाफी वदृ्िी हुई जजस िारर् इसे हररि क्रांति भी िहा 
गया। सन ्2007 में भारिीय अर्थव्यवस्र्ा में िृषि एवं सम्बजन्िि िायों (जैसे वातनिी) िा 
सिल घरेलू उत्पाद में हहस्सा 16.6% र्ा। 



भारत में षवषवध प्रकार की फसलें षवषवध ऋतुओं में उत्पादित होती है। यहां मुख्यतया 3 फसली 
ऋतुएं ममलती हैं:- 

1. खरीफ िी फ़सल 
2. रबी िी फ़सल 
3. जायद िी फ़सल 

1. रबी की फ़सल ककसे कहते है? 

शीि ऋिु िी फसलें रबी िहलािी है। इन फसलों िी बुआई िे समय िम िापमान िर्ा पििे 
समय खशु्ि और गमथ वािावरर् िी आवश्यििा होिी है। ये फसलें सामान्यिः अक्िूबर-नवम्बर 
िे महहनों में बोई जािी हैं। 

• रबी फ़सल का पौधा लगाने का समयः अक्टूबर से हदसम्बर। 
• रबी फसल की कटाई का समयः फरवरी से अप्रैल। 
• रबी की प्रमुख फसलें: गेहंू, जौ, जई, मटर, चना, सरसों, बरसीम, आलू, मसूर, लुसनथ, 

आहद। 

2. ख़रीफ़ की फ़सल ककसे कहते है? 

विाथ ऋिु िी फसलें खरीफ िहलािी हैं। इन फसलों िो बोिे समय अधिि िापमान एवं आर्द्थिा 
िर्ा पििे समय शुष्ि वािावरर् िी आवश्यििा होिी है। उत्तर भारि में इनिो जून-जुलाई में 
बोिे हैं और इन्हें अक्टूबर िे आसपास िाटा जािा है। 

• ख़रीफ़ फ़सल का पौधा लगाने का समयः मई से जुलाई 
• खरीफ फसल की कटाई का समयः लसिम्बर से अक्टूबर 
• खरीफ की प्रमुख फसलें: ज्वार, बाजरा, िान, मक्िा, मूंग, सोयाबीन, लोबबया, मूंगफली, 

िपास, जूट, गन्ना, िम्बािू, आहद। 

 

 

3. जायि की फ़सल ककसे कहते है?  



खरीफ और रबी िी फसलों िे बाद संपूर्थ विथ में िृबत्रम लसचंाई िे माध्यम से िुछ क्षेत्रें में 
जायद िी फसल उगाई जािी है। इस वगथ िी फसलों में िेज गमी और शुष्ि हवाएँ सहन िरने 
िी अच्छी क्षमिा होिी हैं। उत्तर भारि में ये फसलें मूख्यिः माचथ-अप्रैल में बोई जािी हैं।इसे दो 
शे्रर्ी में रखा जािा है जजसे िाललिा से समझा जा सििा है। 

जायि खरीफ: 

• बीज लगाने का समयः अगस्ि से लसिम्बर 
• फसलों की कटाई का समयः हदसंबर से जनवरी 
• प्रमुख फसलें: िान, ज्वार, रेप्सीड, िपास, तिलहन, आहद। 

जायि रबी: 

• बीज लगाने का समयः फरवरी से माचथ 
• फसलों की कटाई का समयः अप्रैल से मई 
• प्रमुख फसलें: खरबूजा, िरबूज, ििडी, मूंग, लोबीया, पते्तदार सजजजयां, आहद। 

व्यापाररक फसलें ककसे कहते है? 

वे फसलें जजन्हें उगाने िा मुख्य उद्देश्य व्यापार िरिे िन अजजथि िरना होिा है। जजसे किसान 
या िो संपूर्थ रूप से बेच देिे हैं या कफर आंलशि रूप से उपयोग िरिे है िर्ा शिे बडा हहस्सा 
बेच देिे हैं। 

मुख्य व्यापाररक फसलें इस प्रकार हैं:- 

• ततलहन: मूंगफली, सरसों, तिल, अलसी, अण्डी, सूयथमुखी। 
• शकथ रा वाली फसलें: गन्ना, चिुन्दर। 
• रेश ेवाली फसलें: जूट, मेस्टा, सनई और िपास। 
• उद्िीपक फसलें: िम्बािू। 
• पेय फसलें: चाय और िहवा। 

 

 

 



भारतीय कृषि की षवशिेताएँ: 

भारतीय कृषि की प्रमुख षवशिेतायें इस प्रकार हैं:- 

• भारिीय िृषि िा अधििांश भाग लसचाई िे ललए मानसून पर तनभथर िरिा है। 
• भारिीय िृषि िी महत्त्वपूर्थ षवशिेिा जोि इिाइयों िी अधिििा एवं उनिे आिार िा 

िम होना है। 
• भारिीय िृषि में जोि िे अन्िगथि िुल क्षेत्रफल खण्डों में षवभक्ि है िर्ा सभी खण्ड 

दरूी पर जस्र्ि हैं। 
• भूलम पर प्रत्यक्ष एवं परोक्ष रूप से जनसंख्या िा अधिि भार है। 
• िृषि उत्पादन मुख्यिया प्रिृति पर तनभथर रहिा है। 
• भारिीय िृिि ग़रीबी िे िारर् खेिी में पूँजी तनवेश िम िरिा है। 
• खाद्यान्न उत्पादन िो प्रार्लमििा दी जािी है। 
• िृषि जीषविोपाजथन िी सािन मानी जािी हें 
• भारिीय िृषि में अधििांश िृषि िायथ पशुओं पर तनभथर िरिा है। 

भारत की प्रमुख फसलें (Major crops of India): 

भारि एि िृषिप्रिान देश है िर्ा यहाँ पर अनेि प्रिार िी फसलें उगाई जािी हैं। यहाँ पर हम 
भारि िी प्रमुख फसलों िे बारे महत्वपूर्थ सामान्य ज्ञान जानिारी दी गई है:- 

चावल की फसल:  
चावल भारि में सबसे अधिि उगाई जाने वाली फसल है। चावल उगाने िे ललए 75 से.मी. से 
200 से.मी. िि िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। चावल बोिे समय 20 डडग्री सेजशशयस िर्ा 
िाटिे समय 27 डडग्री सजेशशयस िापमान होना चाहहए। धचिनी, िछारी िर्ा दोमट लमट्टी िो 
चावल िी खेिी िे ललए उपयुक्ि माना जािा है। छत्तीसगढ़, पजश्चम बंगाल, बबहार, आन्र प्रदेश, 
ओडडसा, उत्तर प्रदेश िर्ा िलमलनाडु चावल िे प्रमुख उत्पादि राज्य हैं। 

गेहँू की फसल:  
गहँू उत्तर भारि िी सबस ेपसंदीदा फसल है। गेहँू उगाने िे ललए 25 से.मी. से 75 से.मी. िि 
िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। चावल बोिे समय 10 डडग्री सेजशशयस िर्ा िाटिे समय 25 
डडग्री सेजशशयस िापमान होना चाहहए। धचिनी िर्ा हशिी दोमट लमट्टी िो गेहँू िी खेिी िे 



ललए उपयुक्ि माना जािा है। पंजाब, हरयार्ा, बबहार, उत्तर प्रदेश िर्ा मध्य प्रदेश गेहँू िे प्रमुख 
उत्पादि राज्य हैं। 

ज्वार की फसल:  
ज्वार भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। ज्वार उगाने िे ललए 30 से.मी. से 100 स.ेमी. िि 
िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। ज्वार बोिे समय 21 डडग्री सेजशशयस िर्ा िाटिे समय 25 
डडग्री सेजशशयस िापमान होना चाहहए। हशिी दोमट लमट्टी िो चावल िी खेिी िे ललए उपयुक्ि 
माना जािा है। महाराष्र, िनाथटि, मध्य प्रदेश, आन्र प्रदेश, िर्ा िलमलनाडु ज्वार िे प्रमुख 
उत्पादि राज्य हैं। 

बाजरा की फसल:  
बाजरा भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। बाजरा उगाने िे ललए 50 से.मी. से 70 से.मी. 
िि िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। बाजरा बोिे समय 25 डडग्री सेजशशयस िर्ा िाटिे समय 
35 डडग्री सेजशशयस िापमान होना चाहहए। बालुई लमट्टी िो बाजरा िी खेिी िे ललए उपयुक्ि 
माना जािा है। महाराष्र, िलमलनाडु, पंजाब, आन्र प्रदेश, उत्तर प्रदेश िर्ा राजस्र्ान बाजरा िे 
प्रमुख उत्पादि राज्य हैं। 

मक्का की फसल:  
मक्िा भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। मक्िा उगाने िे ललए 50 से.मी. से 100 से.मी. 
िि िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। मक्िा बोिे समय 25 डडग्री सेजशशयस िर्ा िाटिे समय 
30 डडग्री सेजशशयस िापमान होना चाहहए। गहरी दोमट लमट्टी िो मक्िे िी खेिी िे ललए 
उपयुक्ि माना जािा है। उत्तर प्रदेश, बबहार, पजाब िर्ा राजस्र्ान मक्िा िे प्रमुख उत्पादि 
राज्य हैं। 

मूंगफली की फसल:  
मूंगफली भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। मूंगफली उगाने िे ललए 75 से.मी. से 150 
से.मी. िि िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। मूंगफली बोिे समय 15 डडग्री सेजशशयस िर्ा 
िाटिे समय 25 डडग्री सजेशशयस िापमान होना चाहहए। हशिी रेिीली लमट्टी िो मूंगफली िी 
खेिी िे ललए उपयुक्ि माना जािा है। गुजराि, आन्र प्रदेश, िलमलनाडु, िनाथटि, महाराष्र िर्ा 
छत्तीसगढ़ मूंगफली िे प्रमुख उत्पादि राज्य हैं। 

 



चाय की फसल:  
चाय भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। चाय उगाने िे ललए 200 से.मी. से 300 स.ेमी. िि 
िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। चाय बोिे समय 24 डडग्री सेजशशयस िर्ा िाटिे समय 30 
डडग्री सेजशशयस िापमान होना चाहहए। हशिी िर्ा उपजाऊ लमट्टी िो चाय िे बगानों िे ललए 
उपयुक्ि माना जािा है। गुजराि, आन्र प्रदेश, िलमलनाडु, िनाथटि, महाराष्र िर्ा छत्तीसगढ़ 
चाय िे प्रमुख उत्पादि राज्य हैं। 

कपास की फसल:  
िपास भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। िपास उगाने िे ललए 50 से.मी. से 100 से.मी. 
िि िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। िपास बोिे समय 20 डडग्री सेजशशयस िर्ा िाटिे समय 
40 डडग्री सेजशशयस िापमान होना चाहहए। गहरी िर्ा मध्यम िाली लमट्टी िो िपास िी खेिी 
िे ललए उपयुक्ि माना जािा है। पंजाब, गुजराि, महाराष्र, िनाथटि, िर्ा हरयार्ा िपास िे 
प्रमुख उत्पादि राज्य हैं। 

गन्ना की फसल:  
गन्ना भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। गन्ना उगाने िे ललए 100 से.मी. से 150 से.मी. 
िि िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। गन्ना बोि ेसमय 30 डडग्री सेजशशयस िर्ा िाटिे समय 
35 डडग्री सेजशशयस िापमान होना चाहहए। दोमट या नमी वाली गहरी िर्ा धचिनी लमट्टी िो 
गन्ने िी खेिी िे ललए उपयुक्ि माना जािा है। उत्तर प्रदेश, महाराष्र, िलमलनाडु, िनाथटि िर्ा 
आन्र प्रदेश गन्ना िे प्रमुख उत्पादि राज्य हैं। 

जूट की फसल:  
जूट भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। जूट उगाने िे ललए 100 से.मी. से 200 से.मी. िि 
िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। जूट बोिे समय 25 डडग्री सेजशशयस िर्ा िाटिे समय 35 
डडग्री सेजशशयस िापमान होना चाहहए। िांप लमट्टी िो जूट िी खेिी िे ललए उपयुक्ि माना 
जािा है। पजश्चम बंगाल, बबहार, असम, ओडडसा िर्ा आन्र प्रदेश जूट िे प्रमुख उत्पादि राज्य 
हैं। 

सरसों की फसल:  
सरसों भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। सरसों उगाने िे ललए 75 से.मी. से 150 से.मी. 
िि िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। सरसों बोि ेिर्ा िाटिे समय 20 डडग्री सेजशशयस 
िापमान होना चाहहए। दोमट लमट्टी िो सरसों िी खेिी िे ललए उपयुक्ि माना जािा है। 



राजस्र्ान, मध्य प्रदेश, गुजराि, पजश्चम बंगाल, पंजाब िर्ा असम सरसों िे प्रमुख उत्पादि 
राज्य हैं। 

रेपसीड की फसल:  
रेपसीड भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। रेपसीड उगाने िे ललए 75 से.मी. से 150 से.मी. 
िि िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। रेपसीड बोिे िर्ा िाटिे समय 20 डडग्री सेजशशयस 
िापमान होना चाहहए। दोमट लमट्टी िो रेपसीड िी खेिी िे ललए उपयुक्ि माना जािा है। 
राजस्र्ान, मध्य प्रदेश, गुजराि, पजश्चम बंगाल, पंजाब िर्ा असम रेपसीड िे प्रमुख उत्पादि 
राज्य हैं। 

चने की फसल:  

चना भारि िी प्रमुख फसलों में से एि है। चना उगाने िे ललए 100 से.मी. से 200 स.ेमी. िि 
िी विाथ िी आवश्यििा होिी है। चना बोिे समय 25 डडग्री सेजशशयस िर्ा िाटिे समय 35 
डडग्री सेजशशयस िापमान होना चाहहए। हशिी दोमट िर्ा धचिनी लमट्टी िो चने िी खेिी िे 
ललए उपयुक्ि माना जािा है। पंजाब, हरयार्ा, उत्तर प्रदेश, राजस्र्ान, मध्य प्रदेश, पजश्चम 
बंगाल, िर्ा महाराष्र चना िे प्रमुख उत्पादि राज्य हैं। 

 


