
टेस्ट क्रिकेट में सबसे ज्यादा शतक लगाने वाले शीर्ष 
10 बल्लेबाजों के नाम और उनके देश की सूची 

टेस्ट क्रिकेट का इततहास: 

क्रिकेट का इतिहास बहुि पुराना है। अिंरराष्ट्रीय टेस्ट क्रिकेट की शुरुआि साल 1877 में हुई थी। 
पूरे विश्ि में लोकविय हो चकुा यह खेल मूल रूप से इंग्लैंड में विकससि हुआ था, जो अब 
अधिकांश राष्ट्र मंडल देशों में खेला जािा है। टेस्ट क्रिकेट, क्रिकेट का सबसे लम्बा स्िरूप होिा 
है। टेस्ट क्रिकेट का िारूप 5 ददन का होिा है, जजसमें एक ददन में 90 ओिर फें के जािे हैं। टेस्ट 
क्रिकेट में दोनों टीमों को दो-दो बार गेंदबाजी और बल्लेबाजी का मौका समलिा है। 

टेस्ट क्रिकेट खेलने वाले देश: 

क्रिकेट की सिोच्च संस्था अिंरराष्ट्रीय क्रिकेट पररषद (आईसीसी) द्िारा विश्ि के 12 देशों अब 
िक टेस्ट क्रिकेट खेलने का दजाा िाप्ि है।आईसीसी ने टेस्ट क्रिकेट को बढािा देने के सलए ने 07 

निम्बर 2017 को लंदन में आयोजजि बैठक में आयरलैंड और अफगातनस्िान को 11िें और 12िें 
देश के रूप में टेस्ट मैच खेलने का दजाा ददया था। 

टेस्ट क्रिकेट खेलने वाले देशों की सूची: 

• इंग्लैंड 

• आस्रेसलया 
• दक्षिण अफ़्रीका 
• िेस्ट इंडीज 

• न्यजुीलैंड 

• भारि 

• पाक्रकस्िान 

• श्रीलकंा 
• जजम्बाब्ि े

• बांग्लादेश 

• अफ़ग़ातनस्िान 

• आयरलैंड 



टेस्ट क्रिकेट में सबसे ज्यादा शतक बनाने वाले खखलाडी: 

अगर अिंरराष्ट्रीय क्रिकेट में जब भी सबसे ज्यादा रन और शिकों की बाि होगी, िो मास्टर 
ब्लास्टर के नाम से मशहूर भारिीय खखलाडी सधचन िेंदलुकर का नाम अिश्य 
आएगा। अिंरराष्ट्रीय क्रिकेट मे सबसे ज्यादा शिक लगाने के मामले भारि के पूिा कप्िान सचचन 
तेंदलुकर पहले स्थान पर है। सधचन िेंदलुकर ही विश्ि के एकमात्र ऐसे बल्लेबाज है, जजन्होंने 
अिंरराष्ट्रीय क्रिकेट के 100 शिक बनाए हैं। विश्ि में टेस्ट मैंचो में सबसे ज्यादा शिक लगाने 
के मामले सधचन िेंदलुकर सबसे आगे है। उन्होंन ेटेस्ट क्रिकेट में खेले गए अपने 200 मैंचो 
में 53.79 की औसि के साथ कुल 51 शिक लगाये है। उनके बाद दसूरा नंबर दक्षिण अफ्रीकी 
खखलाडी जैक्स कैसलस का आिा है, उनके नाम टेस्ट क्रिकेट में 45 शिक है। ऑस्रेसलयाई 
खखलाडी ररकी पोंदटगं टेस्ट क्रिकेट में सबसे ज्यादा शिक बनाने िाले खखलाडडयों की सूची में 
िीसरे नंबर पर आिे है, उनके नाम टेस्ट क्रिकेट में कुल 41 शिक है। 

टेस्ट क्रिकेट के बारे में रोचक तथ्य: 

• िेस्टइंडीज के बल्लेबाज ब्रायन लारा के नाम टेस्ट क्रिकेट में सबसे ज्यादा रन बनाने का ररकॉडा 
है। उन्होंने साल 2004 में इंग्लैंड के विरुद्ि 400 नाबाद रन बनाये थे, जो टेस्ट क्रिकेट में सबसे 
बडा स्कोर है। यह टेस्ट क्रिकेट में एकमात्र चौगनुा शिक भी है। 

• िेस्टइंडीज के बल्लेबाज ब्रायन लारा और क्रिस गेल, ऑस्रेसलया के डॉन ब्रेडमनै और भारि 
के वीरेंद्र सहवाग एक बार से अधिक 300 रन बनाने िाले एकमात्र बल्लेबाज हैं। 

• ब्रायन लारा इकलौि ेबल्लेबाज है, जजन्होंने दो बार 350 रन का आकंडा पार क्रकया है। 

• टेस्ट क्रिकेट में सबसे पहला तिहरा शिक साल 1930 में इंग्लैंड के बल्लेबाज एंडी सैंडहॅम ने 
िेस्टइंडीज के खखलाफ बनाया गया था। 

• टेस्ट क्रिकेट में 10000 रन बनाने िाले पहले बल्लेबाज सनुील गािस्कर थे। 
• टेस्ट में सबसे िजे शिक लगाने का ररकॉडा न्यजूीलैंड के कप्िान ब्रेंडन मकुैलम के नाम 

है। उन्होंने िाइस्टचचा में खलेे गए अपने आखखरी टेस्ट मचै में ऑस्रेसलया के खखलाफ मात्र 54 

गेंदों में 16 चौकों और 4 छक्कों की मदद से टेस्ट इतिहास का सबसे िजे शिक लगाया था। 

• िीरेंद्र सहिाग टेस्ट क्रिकेट में तिहरा शिक लगाने िाले पहले भारिीय बल्लेबाज है, उन्होंने साल 
2004 में पाक्रकस्िान के खखलाफ मलु्िान में 309 की पारी खेली थी। 

• बांग्लादेश और जजम्बाब्ि ेको छोडकर बाकी 12 टेस्ट क्रिकेट खेलने िाली टीमों के क्रकसी न क्रकसी 
खखलाडी ने तिहरा शिक लगाया है। 

टेस्ट क्रिकेट में सवाषचिक शतक लगाने वाले शीर्ष 10 बल्लेबाजों की सूची: 
 



खखलाडी का नाम कुल शतक देश 

सधचन िेंदलुकर 51 भारि 

जैक्स कैसलस 45 दक्षिण अफ्रीका 
ररकी पोंदटगं 41 ऑस्रेसलया 
कुमार सगंकारा 38 श्रीलकंा 
राहुल द्रविड 36 इंडडया 
महेला जयििाने 34 श्रीलकंा 
ब्रायन लारा 34 िेस्टइंडीज 

यतूनस खान 34 पाक्रकस्िान 

सनुील गािस्कर 34 भारि 

एसलस्टेयर कुक 32 इंग्लैंड 

 


