
अंतर्राष्ट्रीय एक दिवसीय क्रिकेट कर इततहरस,  

तियम तथर वर्ल्ा कप ववजेतरओ के िरम 

अतंर्राष्ट्रीय एक दिवसीय क्रिकेट: 

एकदिवसीय (वनड)े क्रिकेट अथवा सीमित ओवर िुकाबला भी कहा जाता है। इसिें प्रत्येक िल 
50 ओवर गेंिबाजी और 50 ओवर बल्लेबाजी करता है। पहले ये 60 ओवर का होता था। यह एक 
दिन िें ही सिाप्त हो जाता है। इस प्रारूप िें ववश्व कप प्रततयोगगता आयोजजत की जाती हैं। 
जजसिें सभी आईसीसी सिस्य िेश दहस्सा लेते हैं। 

अतंर्राष्ट्रीय एक दिवसीय क्रिकेट कर इततहरस: 

अतंरााष्ट्रीय एक दिवसीय खेल का ववकास बीसवीं सिी के अतं िें हुआ। पहला एक दिवसीय िैच 
िेलबोना क्रिकेट ग्राउंड पर 5 जनवरी 1971 को ऑस्रेमलया और इंग्लैंड के बीच खेला गया था। जब 
तीसरे टेस्ट िैच के के पहले तीन दिन बाररश की वजह से धलु गए तो अगधकाररयों ने िैच 
सिाप्त करने का फैसला क्रकया और इसके स्थान पर छह गेंि प्रतत ओवर के साथ प्रतत टीि 40 

ओवर का एक दिवसीय िैच खेलने का तनर्ाय मलया गया। ऑस्रेमलया ने यह िैच 5 ववकेट से 
जीता. 

अतंर्राष्ट्रीय एक दिवसीय क्रिकेट के तियम: 

िुख्य प्रारूप िें क्रिकेट के तनयि लागू होते हैं। लेक्रकन, एक दिवसीय अतंरााष्ट्रीय िैच िें प्रत्येक 
टीि केवल सीमित संख्या के ओवरों के मलए बल्लेबाजी करती है। एकदिवसीय क्रिकेट के 
शुरुआती दिनों िें आि तौर पर प्रतत टीि ओवर संख्या 60 थी, लेक्रकन अब इसे सिान रूप से 50 

ओवर तक सीमित कर दिया गया है। 

वि् ेक्रिकेट के तियम इस प्रकरर् है: 

• एक दिवसीय िैच 11 खखलाडी प्रतत टीि वाली 2 टीिों के िध्य खेला जाता है। 
• टॉस जीतने वाला कप्तान बल्लेबाजी या गेंिबाजी (क्षेत्ररक्षर्) का ववकल्प चुनता है। 
• पहले बल्लेबाजी करने वाली टीि पहली पारी िें लक्षक्षत रनसंख्या तनधााररत करती है। 

बल्लेबाजी पक्ष के “सभी खखलाडडयों के आउट होने” (अथाात, जब 11 िें से 10 बल्लेबाज 



आउट हो जाते हैं) या पहली टीि के आबंदटत सभी पचास ओवर पूरे होने तक पारी 
चलती रहती है। 

• प्रत्येक गेंिबाज अगधकति 10 ओवर तक गेंिबाजी कर सकता है (वर्ाा बागधत िैचों िें 
इससे कि और आि तौर पर क्रकसी भी िािले िें प्रतत पारी के कुल ओवरों का पांचवां 
भाग या 20%)। 

• िसूरी पारी िें बल्लेबाजी करने वाली टीि िैच जीतने के मलए तनधााररत रन संख्या से 
ज्यािा रन बनाने का प्रयास करती है। इसी तरह, िसूरी पारी िें गेंिबाजी करने वाली टीि 
िैच जीतने के मलए ववपक्षी टीि को तनधााररत रनसंख्या से कि पर आउट करने का 
प्रयास करती है। 

• यदि िसूरी पारी िें बल्लेबाजी करने वाली टीि के सभी ववकेट गगर जाएं या इसके सभी 
ओवर सिाप्त हो जाएं तथा िोनों टीिों द्वारा बनाए गए रनों की संख्या बराबर हो, तो 
गेि को टाई (क्रकसी भी टीि द्वारा खोई गयी ववकेटों की संख्या पर ध्यान दिए बबना) 
घोवर्त क्रकया जाता है। 

• ओवरों की संख्या िें किी के जस्थतत िें, उिाहरर् के मलए खराब िौसि के कारर्, ओवरों 
की संख्या कि हो सकती है। यदि क्रकसी कारर् से िसूरी पारी िें बल्लेबाजी करने वाली 
वाली टीि द्वारा खेले जाने वाले ओवरों की संख्या पहली पारी िें बल्लेबाजी करने वाली 
टीि से अलग हो तो डकवथा-लुईस ववगध द्वारा पररर्ाि तनधााररत क्रकया जा सकता है। 

• िगूधया रोशनी इस तरह से लगाई जाती हैं क्रक यह क्षेत्ररक्षर् करने वाली टीि को बाधा 
न पहंुचाए तथा गेंि के भीगने की जस्थतत िें कप्तानों को िैिान पर कपडा रखने की 
अनुितत िी गई है। 

अतंर्राष्ट्रीय एक दिवसीय पुरुष क्रिकेट वर्ल्ा कप बररे् में संक्षिप्त वववर्ण: 

आयोजि वषा ववजेतर उपववजेतर आयोजि स्थल कुल टीम जीत कर अन्तर् 

1975 वेस्ट इंडीज ऑस्रेमलया इंग्लैण्ड 8 17 रन 

1979 वेस्ट इंडीज इंग्लैण्ड इंग्लैण्ड 8 92 रन 

1983 भारत वेस्ट इंडीज इंग्लैण्ड 12 43 रन 

1987 ऑस्रेमलया इंग्लैण्ड भारत/पाक्रकस्तान 8 7 रन 

1992 पाक्रकस्तान इंग्लैण्ड ऑस्रेमलया/न्यूजीलैंड 9 22 रन 

1996 श्रीलंका ऑस्रेमलया भारत/पाक्रकस्तान/श्रीलंका 12 7 ववकेट 

1999 ऑस्रेमलया पाक्रकस्तान इंग्लैण्ड 12 8 ववकेट 

2003 ऑस्रेमलया भारत िक्षक्षर् अफ़्रीका 14 125 रन 



2007 ऑस्रेमलया श्रीलंका वेस्ट इंडीज 16 53 रन 

2011 भारत श्रीलंका भारत/श्रीलंका/बांग्लािेश 16 6 ववकेट 

2015 ऑस्रेमलया न्यूजीलैंड ऑस्रेमलया/न्यूजीलैंड 14 7 ववकेट 

अतंर्राष्ट्रीय एक दिवसीय मदहलर क्रिकेट वर्ल्ा कप बररे् में संक्षिप्त वववर्ण: 

आयोजि वषा ववजेतर उपववजेतर आयोजि स्थल जीत कर अन्तर् 

1973 इंग्लैण्ड इंग्लैण्ड ऑस्रेमलया 92 रन 

1978 पाक्रकस्तान ऑस्रेमलया इंग्लैण्ड 8 ववकेट 

1982 न्यूजीलैंड ऑस्रेमलया इंग्लैण्ड 3 ववकेट 

1988 ऑस्रेमलया ऑस्रेमलया इंग्लैण्ड 8 ववकेट 

1993 इंग्लैण्ड इंग्लैण्ड न्यूजीलैंड 67 रन 

1997 भारत ऑस्रेमलया न्यूजीलैंड 5 ववकेट 

2000 न्यूजीलैंड न्यूजीलैंड ऑस्रेमलया 4 रन 

2005 िक्षक्षर् अफ़्रीका ऑस्रेमलया भारत 98 रन 

2009 ऑस्रेमलया इंग्लैण्ड न्यूजीलैंड 4 ववकेट 

2013 भारत ऑस्रेमलया वेस्टइंडीज 114 रन 

अतंर्राष्ट्रीय एक दिवसीय क्रिकेट में स्थरवपत हुए कुछ महत्वपूणा रर्कॉ्ास:  

• एक दिवसीय िैचों िें सवाागधक शतक व अधाशतक बनाने का ररकॉडा भारत के सगचन 
तेंिलुकर के नाि है। उन्होनें एक दिवसीय िैचों िें सवाागधक रन भी बनाए हैं तथा एक 
दिवसीय िैच िें िोहरा शतक बनाने वाले प्रथि पुरुर् खखलाडी हैं, यह उपलजधध उन्होनें 24 

फ़रवरी 2010 िें हामसल की। 
• सीमित ओवर के िैच िें एक पारी िें सवाागधक रनसंख्या का ररकॉडा नौ ववकेट पर 443 

रन है, जो 4 जुलाई 2006 को एिस्टलवीन िें 50 ओवरों के अतंरााष्ट्रीय एक दिवसीय िैच 
िें श्रीलंका ने नीिरलैंड के ववरुद्ध बनाया। 35 रनों के साथ सबसे कि रनसंख्या का 
ररकॉडा जजम्बाधवे के नाि है जो 2004 िें हरारे िें श्रीलंका के ववरुद्ध बना। 

• क्रकसी सीमित ओवर के िैच िें िोनों टीिों द्वारा बनाई गई सवाागधक रनसंख्या 872 है: 
2006 िें जोहांसबगा िें अपने एक दिवसीय अतंरााष्ट्रीय िैच के िौरान पहले बल्लेबाजी 
करते हुए ऑस्रेमलया ने 50 ओवरों िें चार ववकेट पर 434 रन बनाए, लेक्रकन इसके बावजूि 



वे िक्षक्षर् अफ्रीका से िात खा गए, जजसने एक गेंि शरे् रहते नौ ववकेटों के नुकसान पर 
438 रन बना मलए। 

• 19 रन पर 8 ववकेटों के साथ सवाशे्रष्ट्ठ गेंिबाजी का ररकॉडा श्रीलंका के चमिडंा वास के 
नाि है जो 2001-02 को कोलंबो िें जजम्बाधवे के ववरुद्ध बना-एक दिवसीय अतंरााष्ट्रीय 
िैचों िें आठ ववकेट लेने वाले वह एकिात्र खखलाडी हैं। 

• एबी डी ववमलयसा ने 18 जनवरी 2015 को एक दिवसीय अतंरााष्ट्रीय क्रिकेट िें सबसे तेज 
शतक लगाया। डी ववमलयसाने न्यूजीलैंड के कोरी एण्डरसन के कीततािान को ध्वस्त क्रकया 
हैं । एबी डी ववमलयसा ने वेस्टइंडीज के खखलाफ़ 31 गेंि िें अपना शतक पूरा क्रकया एवं 
आउट होने से पूवा उसने 44 गेंि िें 149 रन का ववश्व कीततािान बनाया। 


