
भारत में वर्ाा का ववतरण और दविण-पविमी मानसून 

मध्य जून (आषाढ़) से मौसम एकाएक बदलने लगता है. आकाश बादल ों से घिरने लगता है और दघिण-पघिमी पवन 

चलने लगते हैं. ये पवन “दघिण-पघिमी मानसून” के नाम से प्रघसद्ध हैं क् ोंघक मूलतः ये दघिण-पघिम से शुरू ह ते हैं. 

इस मानसून के आते ही तापक्रम में काफी घगरावट आ जाती है, अर्ाात् तापक्रम िटने लगता है. मगर वायु में नामी 

बढ़ जाती है घजससे असह्य ऊमस का अनुभव ह ता है और बेचैनी असह्य ह  उठती है. उस समय यहााँ की हालत 

घवषुवत-रेखीय प्रदेश जैसी ह  जाती है. 

दविणी-पविमी मानसून 

मध्य जून से पहली जुलाई तक सारा भारत दघिणी-पघिमी मानसून के प्रभाव में आ जाता है. चूाँघक उत्तर-पघिमी 

भारत में वायु-भार सबसे कम रहता है, अतः समुद्र की ओर से वाष्प-भरे पवन तेजी से उस ओर चल पड़ते हैं. 

घबजली की कड़क और चमक के सार् भारी वषाा ह ती है. 

 
 

प्रकार 

दविण-पविमी मानसून को दो भागो ों में बााँटा जा सकता है – 

1. अरब सागर का मानसून 

2. बोंगाल की खाड़ी का मानसून 

 

 

 



 

इस ववभाजन का कारण भारतीय प्रायद्वीप की प्रकृवत है. 

अरब सागर का मानसून 

अरब सागर का मानसून पहले चलता है और अघिक शक्तिशाली ह ता है, पर पघिमी िाट पार करने में उसकी 

शक्ति िट जाती है. उसका अघिकतर बादल वही ों बरस जाता है. नमादा के द्वार से ह कर कुछ पवन देश के भीतरी 

भाग ों में प्रवेश करते हैं और छ टानागपुर में बोंगाल की खाड़ी से आनेवाले पवन ों से घमल जाते हैं. 

बोंगाल की खाड़ी का मानसून 

बोंगाल की खाड़ी का मानसून अरब सागर वाले की अपेिा कुछ देर से आता है, पर उससे देश के अघिकतर भाग में 

वषाा ह ती है. पहले वह अराकान तट पर पहाँचता है और तब असम की पहाघड़य ों से ह कर गुजरता है. घहमालत की 

क्तथर्घत से इस मानसून क  उत्तरी भारत में दघिण-पूवी बनना पड़ता है. घफर इसे उत्तर-पघिम में क्तथर्त घनम्नभार के 

िेत्र तक पहाँचना ह ता है, अतः पघिम घदशा की ओर इस मानसून का मुड़ना स्वाभाघवक है. इस मानसून से वषाा 

पघिम की ओर क्रमशः िटती जाती है. 



ववतरण 

 

भारत में औसत वषाा (average rainfall) लगभग 300–650 millimetres (11.8–25.6 in) ह ती है पर इसके 

घवतरण में (मात्रा और काल) क्तथर्घत और प्राकृघतक बनावट का प्रभाव स्पष्ट रूप से पड़ता है. 

पहाड़ी भाग ों में और वायु के रुख (windward side) पर वषाा अघिक ह ती है. भारत की कुल वषा का अघिकाोंश 

प्रघतशत (80%) जून, जुलाई, अगस्त और घसतम्बर में (आसाढ़ से आघिन तक) ह ता है. यही भारत का वषााकाल या 

वषाा-ऋतु है. 

अकू्टबर के मघहने क  भी वषााकाल के अोंतगात रखा जाता है. यह ऐसा मघहना है घजसमें न त  वषाा घबलु्कल समाप्त 

ह ती है और न जाड़ा ही प्रारोंभ ह ता है. 



ववशेर्ताएाँ  

1. अघिकतर वषाा जून से घसतम्बर तक ह ती है और वषा का 2/3 भाग शुष्क रहता है. तघमलनाडु में गमी के 

अलावा जाड़े में अच्छी वषाा ह ती है. 

2. अघिकतर वषाा मानसून पवन ों से ह ती है. 

3. वषाा का घवतरण सवात्र एक-सा नही ों है. जैसे भारत के ही चेरापूोंजी में वाघषाक वषाा 425″ है त  बीकानेर में 

मात्र 11″. 

4. वषाा मूसलिार ह ती है. चक्रवाती वषाा (cyclonic rainfall) नाममात्र की ह ती है. 

5. वषाा के समय से मात्र में अघनघितता आ सकती है अर्ाात् कभी घकसी थर्ान में देर से या समय से पहले वषाा 

शुरू या ख़त्म ह  सकती और कभी वषाा आवश्यकता से अघिक या कम ह  सकती है. इसी से भारतीय कृघष 

का मानसून के सार् जुआ खेलना कहा गया है. 

वर्ाा ववभाग 

वर्ाा के आधार पर भारत को दो भागो ों में बााँटा जा सकता है – 

1. वनवित वर्ाा के प्रदेश, घजसके अोंतगात बोंगाल, असम और पघिमी तट (मालावार और क ोंकण तट) घलए जा 

सकते हैं. 

2. अवनवित वर्ाा के प्रदेश, घजसके अोंतगात घबहार, झारखण्ड, ओघडशा, उत्तरप्रदेश, मध्यप्रदेश, पोंजाब, 

राजथर्ान, महाराष्टर , मैसूर, आोंध्रपदेश और तघमलनाडु हैं. 

वर्ाा की मात्रा के आधार पर भारत के चार भाग 

1. घनी वृवि के िेत्र (जहााँ 80″ से अघिक वषाा ह ती है)- इसके अोंतगात पघिमी तट, असों और पूवी घहमालय 

की दघिणी ढाल आयेंगे. 

2. साधारण वृवि के िेत्र (जहााँ 40″ से 80″ तक वषाा ह ती है) – इस िेत्र में पघिमी िाट की पूवी ढाल, 

तघमलनाडु और आोंध्रप्रदेश का पूवी भाग (कार मोंडल तट, प.बोंगाल, घबहार, उड़ीसा, मध्यप्रदेश तर्ा 

उत्तरप्रदेश का पूवी भाग सक्तिघलत घकए जायेंगे. 

3. अल्पवृवि के िेत्र (जहााँ 20″ से 40″ तक वषाा ह ती है) तघमलनाडु और आोंध्रप्रदेश के अघिकाोंश भाग, मैसूर, 

महाराष्टर  का पूवी भाग, गुजरात, राजथर्ान का पूवी भाग और पघिमी पोंजाब के अघिक भाग इसके अोंतगात 

आते हैं. 

4. वृविहीन िेत्र (जहााँ 20″ से भी कम वृघष्ट ह ती है) – इसमें राजथर्ान का पघिमी भाग और पोंजाब का दघिणी 

भाग मुख्य रूप से आते हैं. 


