
Hkwfedk (Introduction)
ikfjfLFkfrd ra=k ,d o`gn~ ladYiuk gS ftldh viuh 

dk;Ziz.kkyh gksrh gSA bl ra=k esa tSfod lajpuk ds fuekZ.k rFkk 
vko';d vkarfjd mQtkZ Lrj dks cuk, j[kus ds fy;s mQtkZ rFkk 
inkFkks± dk fuos'k gksrk jgrk gS ftlds iQyLo:i ikfjra=k lqpk# 
:i ls dk;Z'khy jgrk gSA ikfjfLFkfrd ra=k dh fØ;k'khyrk mQtkZ 
izokg ds izfr:i ij fuHkZj djrh gS D;ksafd fdlh ikfjra=k ds thfor 
la?kVd ds lHkh i{k mQtkZ izokg ij vkfJr gksrs gSaA mQtkZ izokg 
ikfjfLFkfrd ra=k esa tSfod ,oa vtSfod inkFkks± ds forj.k ,oa 
lapj.k esa lgk;d gksrk gSA

ÅtkZ ds lzksr (Sources of Energy)
ikfjfLFkfrd ra=k dh mQtkZ dk loZizeq[k lzksr lw;Z rFkk blls 

feyus okyk lkSj fofdj.k gSA blds vykok Hkwrkih; mQtkZ rFkk 
czãkMh; fofdj.k vkfn ÅtkZ ds vU; lzksr gSaA lkSj mQtkZ izR;{k 
rFkk vizR;{k :i ls tSoe.Myh; ikfjfLFkfrd ra=k esa inkFkks± ds 
lapj.k] pØ.k rFkk iqupZØ.k esa Hkh lgk;d gSA

inkFkks± ds lapj.k] pØ.k rFkk iqupZØ.k dh izfØ;k dks 
tSo Hkw&jlk;u pØ (Biogeochemical cycle) dgrs gSa] 
ftlds varxZr ty pØ rFkk xSlh; pØ vkfn dks lfEefyr 
fd;k tkrk gSA 

gjs isM+&ikSèks izdk'kla'ys"k.k fØ;k }kjk lkSj ;k izdk'k mQtkZ 
dks jklk;fud mQtkZ (Xywdkst) esa ifjofrZr djrs gSaA bl jklk;fud 
mQtkZ dk ,d cM+k fgLlk 'olu fØ;k esa [kpZ gks tkrk gS rFkk 
'ks"k mQtkZ dk ikSèkksa esa ck;ksekl ds :i esa HkaMkj.k gks tkrk gSA bl 
ck;ksekl ls mQtkZ dk ,d Lrj ds thoksa ls nwljs Lrj ds thoksa esa 
LFkkukUrj.k gksrk jgrk gSA bl rjg ikfjfLFkfrd ra=k esa mQtkZ dk 
izokg ,d fn'kksUeq[k gksrk gS vFkkZr~ mQtkZ dk tc ,d ckj mi;ksx 
gks tkrk gS ;k og [kpZ gks tkrh gS rks og iqu% mi;ksx ds fy;s 
lqyHk ugha gks ikrhA

ikfjfLFkfrdh; mRikndrk  
(Ecological Productivity)

fdlh {ks=k esa Loiksf"kr izkFkfed mRiknd (gjs isM+&ikSèks) 
}kjk izfr bdkbZ lrg esa izfr bdkbZ le; esa ldy lafpr 

mQtkZ dh ek=kk dks ikfjfLFkfrdh; mRikndrk (Ecological 
Productivity) dgrs gaSA Loiksf"kr izkFkfed mRiknd }kjk 
tSfod inkFkks± ;k mQtkZ ds mRiknu dks izkFkfed mRiknu 
dgrs gaSA bl rjg gjs isM+&ikSèks izkFkfed mRiknd gksrs gSaA

ikfjfLFkfrd ra=k dh mRikndrk nks dkjdksa ij fuHkZj djrh gS% 
çFke] izkFkfed mRiknd dks lqyHk gksus okyh lkSj mQtkZ dh ek=kk_ 
f}rh;] gjs isM+&ikSèkksa }kjk lkSj mQtkZ dks jklk;fud (vkgkj) mQtkZ 
esa :ikUrfjr djus dh {kerkA izkFkfed mRikndrk dk ekiu nks 
:iksa esa fd;k tkrk gS&

	1.	ldy izkFkfed mRiknu (GPP)
	2.	'kq¼ izkFkfed mRiknu (NPP)

izkFkfed mRiknd (gjs isM+&ikSèks) }kjk vkRelkr~ dh xbZ mQtkZ 
dks ldy izkFkfed mRiknu dgrs gSaA iks"k.k Lrj ,d esa 'olu 
}kjk [kpZ ds ckn lafpr ldy mQtkZ dks 'kq¼ izkFkfed mRiknu 
dgrs gSaA mRikndrk dks xzke@ehVj2@fnu esa ekik tkrk gSA

usV izkFkfed mRiknu (NPP) = ldy izkFkfed mRiknu
& 'olu }kjk u"V mQtkZ dh ek=kk

'kq¼ izkFkfed mRiknu ikSèkksa eas tSoHkkj ds :i esa lafpr 
gksrk gS tks fd 'kkdkgkfj;ksa ,oa vi?kVdksa ds fy;s Hkkstu ds 
dke vkrk gSA

 
fofHkUu ikfjfLFkfrd ra=k dh lkisf{kd mRikndrk

fdlh Hkh ikfjfLFkfrd ra=k esa izfr bdkbZ le; ,oa izfr bdkbZ 
{ks=k esa thfor inkFkks± ds ldy 'kq"d Hkkj dks ck;ksekl (Biomass) 
dgk tkrk gSA ck;ksekl ds varxZr ikSèkksa rFkk tUrqvksa ds 'kq"d Hkkj 

4 ikfjfLFkfrd ra= ds çdk;Z
(Functions of Ecosystem)



ekalHk{kh

'kkdkgkjh

mRiknd

 
mYVk tSoHkkj (tyh; ikfjra=k)

ÅtkZ fijkfeM (Energy Pyramid)

fdlh ikfjra=k ds fofHkUu iks"k.k Lrjksa dh dk;kZRed Hkwfedk 
dh rqyuk djus ds fy;s mQtkZ fijkfeM gh lcls mRÑ"V izn'kZu 
gksrk gS D;ksafd blesa O;f"V;ksa ds vkdkj vkSj tSo lagfr (ck;ksekl) 
dh fHkUurkvksa ij ”k:jr ls ”;knk egÙo nsdj mls foÑr ugha 
fd;k tkrk gSA mQtkZ fijkfeM mQ"ekxfrdh ds fu;eksa dk ikyu 
djrk gS] blesa ,d iks"k.k Lrj ls nwljs iks"k.k Lrj ij LFkkukarfjr 
gksus okyh mQtkZ dks Hkh fn[kk;k tkrk gSA vr% mQtkZ fijkfeM lnSo 
lhèkk gksrk gSA
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	 	nl izfr'kr fu;e (Ten Percent Law)% 1942 esa fyaMseku 
us bl fu;e dks izfrikfnr fd;kA bl fu;e ds vuqlkj tc ge 
,d iks"k.k Lrj ls nwljs iks"k.k Lrj dh vksj c<+rs gSa rks mQtkZ 
dh ek=kk esa èkhjs&èkhjs deh gksrh tkrh gSA okLro esa ,d iks"k.k 

Lrj ls nwljs iks"k.k Lrj esa ek=k 10 izfr'kr gh mQtkZ LFkkukUrfjr 
gksrh gSA blh dkj.k mQtkZ dk izokg ,dfn'kh; gksrk gSA
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[kk| Ük`a[kyk esa mQtkZ dh izxfr'khy gkfu

ÅtkZ izokg (Energy Flow)
[kk|  Ük`a[kyk esa [kk| inkFkks± ;k mQtkZ dk Øec¼ LFkkukUrj.k 

gksrk gSA i`Foh rd igq¡pus okyh lkSj mQtkZ dk djhc ,d izfr'kr 
gh izdk'kla'ys"k.k fØ;k esa iz;qDr gksrk gSA fofHkUu thoksa esa tSfod 
mQrdkas ds fuekZ.k dh izfØ;k dks tSo la'ys"k.k dgrs gSaA okLro 
esa tSo la'ys"k.k dh izfØ;k lkSj mQtkZ ;k izdk'k mQtkZ ds jklk;fud 
mQtkZ esa :ikarj.k dks iznf'kZr djrh gSA blds foijhr tSfod inkFkks± 
ds fo?kVu ,oa fo;kstu dh izfØ;k dks tSo vou;u ;k tSo 
voØe.k (Biodegradation) dgrs gSaA bl rjg tSo vou;u 
dh izfØ;k iks"kd rÙoksa rFkk jklk;fud mQtkZ dh Å"ek ds :i esa 
fueqZfDr dks iznf'kZr djrh gSA

ikfjfLFkfrd ra=k esa mQtkZ dk LFkkukarj.k ,d iks"k.k Lrj ls 
nwljs iks"k.k Lrj esa fuEu :i esa gksrk gS&
	 (i)	[kk|  Ük`a[kyk esa ,d iks"k.k Lrj ls nwljs iks"k.k Lrj rd ges'kk 

mQtkZ dk LFkkukarj.k gksrk jgrk gSA

Klw;Z

 mQtkZ izokg dh fn'kk & vpØh;

 iks"k.k izokg dh fn'kk & pØh;

mRiknd

e`nk o ty esa iks"k.k
vi?kVd

'kkdkgkjh

ekalkgkjh

vi?kVd

ikfjfLFkfrd ra=k esa mQtkZ pØ



lgHkksftrk
(Commensal-
ism)

(+) (0) ,d iztkfr dks ykHk gksrk gS  
rFkk nwljh iztkfr vizHkkfor jgrh 
gSA mnkgj.k % pw"kd eNyh 'kkdZ 
dh lrg ij tqM+h jgrh gSA 
(lqj{kk o Hkkstu izkfIr)

lgthfork
(Mutualism)

(+) (+) nksuksa iztkfr;k¡ ykHkkfUor gksrh gSaA 
mnkgj.k % ykbdssu] tgk¡ dod 
'kSoky dks lqj{kk rFkk 'kSoky 
dod dks Hkkstu çnku djrk gSA

rVLFkrk 
(mnklhurk)
(Neutralism)

(0) (0) ,d&nwljs dks izHkkfor ugha djrs gSaA

(o) tkfr;ksa ij dksbZ izHkko ugha
(–) tkfr ij udkjkRed izHkkoA
(+) tkfr ij ldkjkRed izHkkoA

fdlh {ks=k ds tSfod leqnk; ds lnL; ,d&nwljs ij fuHkZj 
jgrs gSaA ,d&nwljs ij fuHkZjrk mudh ikjLifjd fØ;kvksa] tSls& 
Hkkstu] vkokl] iztuu rFkk lqj{kk esa ifjyf{kr gksrh gSA ;s ikjLifjd 
fØ;k,¡ ,d lewg ds :i esa leqnk;ksa dh mÙkjthfork ds fy;s 
egÙoiw.kZ gksrh gSaA

(a) vlgHkksftrk

(d) Li¼kZ

(b) ijHk{k.k

(e) lgHkksftrk

(c) ijthfork

(f) lgthfork
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tSfod vU;ksU;fØ;k (Biotic Interaction)

,d leqnk; esa tkfr;ksa ds chp dh ikjLifjd fØ;kvksa dks 
ikjLifjd fØ;k djus okys thoksa ij iM+us okys izHkko ds LoHkko 
ds vkèkkj ij ldkjkRed] udkjkRed rFkk mnklhu oxZ esa foHkkftr 
fd;k tkrk gSA

lef"V ds O;f"V;ksa dh og vfèkdre la[;k ftls mldk 
i;kZoj.k lekfJr dj ldrk ,oa cuk, j[k ldrk gS] ogu {kerk 
(Carrying capacity) dgykrh gSA ;s lHkh dkjd lef"V dh o`f¼ 
nj dks de djrs gSa o ,d lkFk feydj i;kZoj.k izfrjksèk cukrs 
gSaA blesa vkus okys dkjd gSa& ijHk{k.k] lalkèkuksa ds fy;s izfrLi¼kZ] 
[kk| vHkko] jksx] izfrdwy tyok;fod ifjfLFkfr;k¡ rFkk vuqi;qDr 
vkokl vkfn

ikfjfLFkfrdh; n{krk (Ecological Efficiency)

og n{krk ftlesa tho viuk Hkkstu izkIr djrs gSa rFkk Hkkstu 
dks tSoHkkj esa ifjofrZr dj nwljh mPpLrjh; iks"k.k jhfr ds fy;s 
miyCèk djkrs gaS] ikfjfLFkfrdh n{krk dgykrh gSA bls iznf'kZr 
djus ds fy;s cgqr lkjs vuqikrksa dk bLrseky gksrk gSA lkèkkj.kr;k 
bu vuqikrksa dk ifjdyu ÅtkZ izokg ds iFkksa esa fofHkUu LFkkuksa 
ij ÅtkZ ds fuxZr ls fuos'k (nksuksa dks ,d gh bdkbZ esa O;Dr 
fd;k tkrk gS) ds chp lacaèk r; dj fd;k tkrk gSA n{krk dks 
izfr'kr esa O;Dr djus ds fy;s 100 ls xq.kk fd;k tkrk gSA

izdk'kla'ys"kh n{krk }kjk lhèks lkSj fofdj.k dks bLrseky djus 
dh {kerk dks ekfir fd;k tkrk gSA okLrfod mRiknu n{krk fofHkUu 
iztkfr;ksa ds chp vyx&vyx gksrh gSA os o`{k tkfr;k¡ ftuesa 
izdk'kla'ys"k.k jfgr tSoHkkj (mnkgj.k& cM+s LraHk o Vgfu;k¡) 
gksrh gSa] mudh okLrfod mRiknd n{krk de gksrh gSA 

izdk'kla'ys"kh n{krk = ×  100
ldy izkFkfed mRikndrk

lhèkk laiw.kZ lkSj fofdj.k

ikfjfLFkfrd n{krk ×  100
iks"k.k Lrj ij tSoHkkj mRiknu esa iz;qDr ÅtkZ

iwoZ iks"k.k Lrj ij tSoHkkj mRiknu esa iz;qDr ÅtkZ
=

Lej.kh; rF;

zz ikfjfLFkfrdh ra=k esa inkFkks± ds lapj.k] pØ.k rFkk iqupZØ.k 
dh izfØ;k dks tSo Hkw&jlk;u pØ (Biogeochemical cycle) 
dgrs gaSA blds varxZr ty pØ rFkk xSlh; pØ vkfn dks 
lfEefyr fd;k tkrk gSA

zz Loiksf"kr izkFkfed mRikndksa ds }kjk tSfod inkFkks± ;k ÅtkZ ds 
mRiknu dks ldy izkFkfed mRiknu dgrs gSaA mRikndksa dh 
'olu fØ;k ds i'pkr~ cph gqbZ ÅtkZ dks 'kq¼ izkFkfed mRiknu 
dgrs gaSA

zz 'kq¼ izkFkfed mRiknu ikSèkksa esa thoHkkj ds :i esa lafpr jgrk 
gS tks fd 'kkdkgkfj;kas ,oa vi?kVdksa ds fy;s Hkkstu ds dke 
esa vkrk gSA

zz m".kdfVcaèkh; o"kkZou] nynyh {ks=k rFkk ,'pqvjh dh izkFkfed 
mRikndrk LkokZfèkd gksrh gSA

zz vkgkj rFkk ÅtkZ ,d oxZ ds thokas ls nwljs oxZ ds thoksa eas 
Üka`[kykc¼ :i esa LFkkukUrfjr gksrh gSA bl  Üka`[kyk dks vkgkj 
Ük`a[kyk ;k [kk|  Üka`[kyk (Food chain) dgrs gSaA


