
सविनय अिज्ञा आन्दोलन 

 
असहयोग आन्दोलन के पश्चात् भी भारतीय राष्ट्र ीय काांगे्रस का सांघर्ष चलता रहा और 1930 ई. तक काांगे्रस ने भारत 

की स्वतांत्रता के ललए सरकार से कई मााँगें की ां, लेलकन काांगे्रस की सभी मााँगें सरकार द्वारा ठुकरा दी जाती थी ां. जनता 

के मन में यह बात घर कर गई थी लक सरकार को कुछ करने के ललए मजबूर लकया ही जाना चालहए. लिलिश सरकार 

ने नेहरू रिपोर्ट को भी अस्वीकृत कर भारतीयोां को कु्रद्ध कर लदया था. अांततः 1930 ई. में काांगे्रस की कायषकाररणी 

ने महात्मा गााँधी को सलिनय अिज्ञा आन्दोलन चलाने का अलधकार प्रदान लकया. सलिनय अिज्ञा आन्दोलन (Civil 

Disobedience Movement) की शुरुआत नमक कानून के उल्लांघन से हुई. उन्ोांने समुद्र ति के एक गााँि डाांडी 

(Dandi, Gujarat) जाकर नमक कानून को तोड़ा. सारा देश जाग उठा. हर आदमी गााँधीजी के नेतृत्व की राह देख 

रहा था. माचष 1930 से महात्मा गाांधी के नेतृत्व में राष्ट्र ीय आन्दोलन ने एक नयी लदशा अख्तियार की, लजसकी 

शुरुआत सलिनय अिज्ञा आन्दालेन और डाांडी माचष से हुई. इस प्रकार एक महान् आन्दोलन प्रारम्भ हुआ, 

लजसकी प्रलतलक्रया के रूप में सरकार का दमनचक्र भी तेजी से चला. 

नेहरु ने कहा – “सहसा नमक  शब्द रहस्मय शब्द बन गया, शख्ति का द्योतक”. 

सरकार ने नमक पर आबकारी कर (custom duty) लगा लदया लजससे उसके खजाने में बहुत अलधक इजाफा होने 

लगा. और तो और, सरकार के पास नमक बनाने का एकालधकार भी था. गााँधीजी का धे्यय था नमक-कर पर जोरदार 

िार करना और इस अनािश्यक कानून को ध्वस्त कर देना. 2 माचष, 1930 को गााँधीजी ने नए िायसराय लॉडष इरलिन 

को लिलिश राज में भारत की खेदजनक दशा के बारे में एक लम्बा पत्र भी ललखा, पर उन्ें उस पत्र का कोई जिाब 

नही ां लमला. 

गााँधीजी के नमक-सत्याग्रह से सारा भारत आांदोललत हो उठा. 12 माचष, को सबेरे साढ़े छः बजे हजारोां लोगोां ने देखा 

लक गााँधीजी आश्रम के 78 स्वयांसेिकोां सलहत डाांडी-यात्रा पर लनकल पड़े हैं. डाांडी उनके आश्रम से 241 मील दूर 

समुद्र लकनारे बसा एक गााँि है. गााँधीजी ने सब देशिालसयोां को छूि दे दी लक िे अिैध रूप से नमक बनाएाँ . िह चाहते 

थे लक जनता खुले आम नमक कानून तोड़े और पुललस कायषिाही के सामने अलहांसक लिरोध प्रकि करे. पर अांगे्रजोां ने 

लालठयााँ बरसायी ां. स्वयांसेिकोां में से दो मारे गए और 320 घायल हुए. गााँधीजी को लगरफ्तार कर ललया गया. जब िह 

यरिदा जेल में शाांलतपूिषक बैठे हुए थे, सारे देश में सलिनय अिज्ञा के कारण लिलिश सरकार की नाकोां में दम था. 

जेलोां में बाढ़-सी आ गई थी. 

सविनय अिज्ञा आन्दोलन के कािण 

इस आन्दोलन को शुरू करने के कारणोां को हम सांके्षप में लनम्न रूप से रख सकते हैं- 

1. लिलिश सरकार ने नेहरू ररपोिष को अस्वीकृत कर भारतीयोां के ललए सांधर्ष के अलतररि अन्य कोई मागष नही ां 

छोड़ा. उनके पास सांघर्ष के अलािा और कोई चारा नही ां था. 

2. देश की आलथषक ख्तथथलत शोचनीय हो गयी थी. लिश्वव्यापी आलथषक मांदी से भारत भी अछूता नही ां रहा. एक तरफ 

लिश्व की महान आलथषक मांदी ने, तो दूसरी तरपफ सोलियत सांघ की समाजिादी सफलता और चीन की क्राख्ति 

के प्रभाि ने दुलनया के लिलभन्न देशोां में क्राख्ति की ख्तथथलत पैदा कर दी थी. लकसानोां और मजदूरोां की ख्तथथलत बहुत 

ही दयनीय हो गयी थी. फलस्वरूप देश का िातािरण तेजी से लिलिश सरकार लिरोधी होता गया. गाांधीजी ने इस 

मौके का लाभ उठाकर इस लिरोध को सलिनय अिज्ञा आन्दोलन की तरफ मोड़ लदया. 

3. भारत की लिप्लिकारी ख्तथथलत ने भी आन्दालेन को शुरू करने को पे्रररत लकया. आांतकिादी गलतलिलधयााँ बढ़ रही 

थी ां. ‘मेरठ र्ड्यांत्र केस’ और ‘लाहौर र्ड्यांत्र केस’ ने सरकार लिरोधी लिचारधाराओां को उग्र बना लदया. लकसानोां, 



मजदूरोां और आांतकिालदयोां के बीच समान दृलष्ट्कोण बनते जा रहे थे. इससे लहांसा और भय का िातािरण व्याप्त 

हो गया. लहांसात्मक सांघर्ष की सांभािना अलधक हो गयी थी. 

4. सरकार राष्ट्र ीयता और देश पे्रम की भािना से त्रस्त हो चुकी थी. अतः िह लनत्य दमन के नए-नए उपाय थी. इसी 

सदांभष में सरकार ने जनिरी 1929 में ‘पख्तिक सफे्तय लबल’ या ‘काला काननू’ पेश लकया, लजसे लिधानमडांल 

पहले ही अस्वीकार कर चुका था. इससे भी जनता में असांतोर् फैला. 

5. 31 अकू्टबर, 1929 को िायसराय लाडष इलिषन ने यह घोर्णा की लक – “मुझे लिलिश सरकार की ओर से घोलर्त 

करने का यह अलधकार लमला है लक सरकार के मतानुसार 1917 की घोर्णा में यह बात अांतलनषलहत है लक भारत 

को अि में औपलनिेलशक स्वराज प्रदान लकया जायेगा.” लॉडष इलिषन की घोर्णा से भारतीयोां के बीच एक नयी 

आशा का सांचार हुआ. फलतः िायसराय के लनमांत्रण पर गााँधीजी, लजन्ना, तेज बहादुर सपु्र, लिठ्ठल भाई पिेल 

इत्यालद काांगे्रसी नेताओां ने लदल्ली में उनसे मुलाक़ात की. िायसराय डोलमलनयन स्टि्ेस के लिर्य पर इन नेताओां 

को कोई लनलश्चत आश्वासन नही ां दे सके. दूसरी ओर, लिलिश सांसद में इलिषन की घोर्णा (लदल्ली घोर्णा पत्र) पर 

असांतोर् व्यि लकया गया. इससे भारतीय जनता को बड़ी लनराशा हुई और सरकार के लिरुद्ध घृणा की लहर 

सारे देश में फैल गयी. 

6. उते्तजनापूणष िातािरण में काांगे्रस का अलधिेशन लदसम्बर 1929 में लाहौर में हुआ. अलधिेशन के अध्यक्ष जिाहर 

लाल नेहरू थे जो युिक आन्दोलन और उग्र राष्ट्र िाद के प्रतीक थे. इस बीच सरकार ने नेहरू रिपोर्ट को 

स्वीकार नही ां लकया था. महात्मा गाांधी ने राष्ट्र  के नब्ज को पहचान ललया और यह अनुभि लकया लक लहांसात्मक 

क्राख्ति का रोकने के ललए ‘सलिनय अिज्ञा आन्दालेन’ को अपनाना होगा. अतः उन्ोांने लाहौर अलधिेशन में 

प्रस्ताि पेश लकया लक भारतीयोां का लक्ष्य अब ‘पूणष स्वाधीनता’ है न लक औपलनिेलशक ख्तथथलत की प्राख्तप्त, जो गत 

िर्ष कलकत्ता अलधिेशन में लनलश्चत लकया गया था. 

वनष्कर्ट 

इस आन्दोलन की एक प्रमुख लिशेर्ता मलहलाओां की भागीदारी थी. हजारोां मलहलाओां ने घरोां से बाहर लनकलकर 

आन्दोलन में सलक्रय सहयोग लदया. यहााँ यह उले्लखनीय है लक मुस्लिम लीग को छोड़ भारत के सभी दलोां और सभी 

िगों ने इस आन्दोलन का साथ लदया. अब सरकार भी गााँधीजी और काांगे्रस के महत्त्व को समझने लगी. िह समझ 

गयी लक आन्दालेन को केिल ताकत के बल पर नही ां दबाया जा सकता है. अतः सांिैधालनक सुधारोां की बात सोची 

जाने लगी. इसी उदे्दश्य से लन्दन में प्रथम गालमेज सम्मलेन हुआ, परिु काांगे्रस के बलहष्कार के चलते िह असफल 

रहा. बाध्य होकर सरकार को गााँधी के साथ समझौता-िाताष करनी पड़ी, जो ‘गाांधी-इविटन पैक्ट’ के नाम से लिख्यात 

है. 

नमक सत्याग्रह क्या था? 

माचष 12, 1930 को महात्मा गााँधी ने गुजरात के अहमदाबाद में ख्तथथत साबरमती आश्रम से ऐविहावसक नमक 

यात्रा आरम्भ की थी. यात्रा के अांत में िे दाांडी नामक तिीय गााँि में पहुाँचे थे और िहााँ लिलिशोां द्वारा नमक पर लगाये 

गये अत्यांत बढ़े हुए कर का लिरोध लकया था. 

यह नमक यात्रा माचष 12, 1930 से लेकर अपै्रल 6, 1930 तक चली. 24 लदनोां तक चलने िाली यह यात्रा लहांसारलहत 

रही और इसका यह ऐलतहालसक महत्त्व है लक इसके उपराि देश में सलिनय अिज्ञा आन्दोलन का सूत्रपात हो गया. 

दाांडी के समुद्र ति पर पहुाँच कर महात्मा गााँधी ने अिैध रूप से नमक बनाकर क़ानून अिहेलना की. इनके देखा-

देखी पूरे भारत में लाखोां लोगोां ने सलिनय अिज्ञा आन्दोलन लकया लजसमें नमक बनाकर अथिा अिैध नमक खरीद 

कर नमक कानूनोां को तोड़ा गया. 

 



ऐविहावसक भूवमका 

उस समय लिलिशोां ने भारतीयोां को नमक बनाने और बेचने से मना कर लदया था. यही नही ां, भारतीयोां को नमक जैसे 

मुख्य खाद्य पदाथष को लिलिशोां से खरीदने के ललए लििश कर लदया था. इस प्रकार जहााँ लिलिशोां को नमक बनाने और 

बेचने का एकालधकार प्राप्त हो गया था, िही ां िे भारी नमक कर भी लगा रहे थे. नमक यात्रा लिलिशोां के इस अत्याचार 

के लिरुद्ध एक जन-आन्दोलन में बदल गया. 

गााँधी-इिविन पैक्ट/GANDHI-IRWIN PACT 

जैसे ही गााँधीजी जेल से बाहर आये उन्ोांने िायसराय लॉडष इरलिन से लमलने की इच्छा जताई. कई लदनोां तक िे दोनोां 

लमलते रहे और अांत में एक समझौते के रूप में बात समाप्त हुई. उसका नाम पड़ा “गाांधी-इिविन पैक्ट/Gandhi-

Irwin Pact“. 

26 जनिरी, 1931 ई. को गााँधी-इरलिन समझौता हुआ लजसके अनुसार तय हुआ लक जब सत्याग्रह बांद कर लदया 

जायेगा और सभी राजनैलतक कैदी छोड़ लदए जायेंगे तब काांगे्रस गोलमेज सम्मलेन में भाग लेगी. लद्वतीय गोलमेज 

सम्मलेन में भाग लेने के ललए काांगे्रस के एक मात्र प्रलतलनलध के रूप में गााँधीजी लन्दन गए. िहााँ उन्ोांने भारत के ललए 

पूणष स्वतांत्रता की मााँग की लजसे लिलिश सरकार के द्वारा स्वीकार नही ां लकया गया और गााँधीजी लिकु्षब्ध होकर भारत 

लौिे. भारत लौिकर गााँधीजी ने देखा लक सरकार तो दमन करने पर तुली हुई है. 

यहााँ आकर उन्ोांने अपने सलिनय अिज्ञा आन्दोलन को और तेज कर लदया. सरकार ने गााँधीजी को लगरफ्तार कर 

ललया. सरकार की कठोर दमन नीलत के बािजूद आन्दोलन चलता रहा. सरकार ने लहन्दू और मुसलमानोां के बीच तो 

फूि डाला ही साथ ही अछूतोां को भी लहन्दुओां के लिरुद्ध भड़काने का प्रयास लकया. 8 मई, 1933 को गााँधीजी ने जेल 

से मुि होकर छ: सप्ताह के ललए सलिनय अिज्ञा आन्दोलन बांद कर व्यख्तिगत सत्याग्रह प्रारम्भ लकया. काांगे्रस के 

नेता रचनात्मक कायों में लग गए, आन्दोलन बांद नही ां हुआ, लेलकन उसकी गलत धीमी पड़ गई. मई 1934 ई. में 

काांगे्रस की कायषकाररणी ने सलिनय अिज्ञा आन्दोलन और सत्याग्रह बांद करने की घोर्णा की. सलिनय अिज्ञा 

आन्दोलन को लबना शतष थथलगत करने की नीलत से काांगे्रस की युिा पीढ़ी गााँधीजी से अत्यांत रुष्ट् हो गई. लफर भी इस 

आन्दोलन से भारतीय जनता में एक नए उत्साह का सांचार हुआ तथा काांगे्रस एक जनलप्रय सांथथा बन कर उभरी. 

 


