
भारत की प्रमुख झीलें 

भारत में झीलों की सखं्या अधिक नह ं है. हहमालय में अन्य पर्वतीय प्रदेशों की तलुना में बहुत कम झीलें 
पाई जाती हैं. झीलों का ननमावण अनेक कारणों से होता है. भारत में झीलों को हहमालयी, राजस्थान की 
तथा दक्षिण भारत की झीलों  में र्र्गीकृत ककया जा सकता है. 

भारत की झील ों के प्रकार 

1. भ-ूगर्भिक क्रिया से बनीीं झीलें :- पहाड़ों से बर्व , पत्थर आहद भमूम पर धर्गरने से िरातल पर वर्शाल 
र्गड्ढे बन जात ेहैं. इनमें जल भरने से जो झीलें बनती हैं, उन्हें भ-ूर्गमभवक किया से बनीं झीलें 
कहत ेहैं. कश्मीर की र्लूर और कुमायूूँ की अनेक झीलें इसी प्रकार की हैं. 

2.  ज्वालामखुी क्रिया से ननर्मित झीलें :- ज्र्ालामखुी वर्स्र्ोट से उत्पन्न िेटर या काल्डरेा में जल 
भरने से झील बनती हैं. महाराष्ट्र में Buldhana District की लोनार झील इसी प्रकार से बनी है. 

3. हिमानी ननर्मित झीलें :- हहमनदों द्र्ारा ननममवत र्गतों में हहम के वपघले हुए जल से इस प्रकार की 
झीलों का ननमावण होता है. कुमायूूँ हहमालय में Lake Rakshastal, Bhimtal Lake, Naukuchiata, 

ननैीताल आहद झीलें इसके प्रमखु उदाहरण हैं. कभी-कभी हहमनद  के वपघले जल से “हहमोढ़ 
झीलों” (morane lakes) का ननमावण होता है. पीरपजंाल शे्रणी के उत्तर -परू्ी ढालों पर ऐसी ह  झीलें 
पाई जाती हैं. 

4. पवन-क्रिया से बनीीं झीलें :- मरुस्थल में पर्न किया स ेअपर्ाहन र्गतव (Blowouts) बन जात ेहैं. 
र्र्ावकाल में इनमें जल भर जाता है. र्ाष्ट्पीकरण अधिक होने से सतह पर लर्ण की परतें एक 
जर्गह इकठ्ठा हो जाती हैं और र्लस्र्रूप खार  झीलें बन जाती हैं. राजस्थान की साम्भर, 

डीडर्ाना, पचंभद्रा ऐसी ह  झीलें हैं. 
5. घलुन क्रिया से ननर्मित झीलें :- चूना पत्थर, जजप्सम, लर्ण आहद घलुनशील शलैों के प्रदेश में जल 

की घलुन किया से ये झीलें उत्पन्न होती हैं. असम में ऐसी झीलें पायी जाती हैं. 
6. भ-ूस्खलन स ेननर्मित झीलें :- पर्वतीय ढालों पर बड़-ेबड़ ेमशलाखण्डों के धर्गरने स ेकभी-कभी नहदयों 

के मार्गव रुक जात ेहैं और इनमें जल एकत्रित होने लर्गता है और अतंतः झील बन जाती है. 
अलकनदंा के मार्गव में शलै-स्खलन से र्गोहाना नामक झील का ननमावण हुआ था. 

7. ववसपि झीलें :- मदैानी िेि में नहदयाूँ घमुार्दार मार्गव से प्रर्ाहहत होती हैं. जब इन मोड़ों के मसरे 
कट जात ेहैं और नद  सीिे मार्गव से बहने लर्गती है तब वर्सपव झीलें बनती हैं. र्गरं्गा की मध्य र् 
ननचल  घाट  में ऐसी अनेक झीलें पाई जाती हैं. पजश्चम बरं्गाल में उन्हें “बील” (beels) कहत ेहैं. 

8. अनपू या लगैनू झीलें :- नहदयों के महुाने पर समदु्र  लहरों तथा पर्नों की किया से बाल ूके ट ले 
बन जात ेहैं. इसके पीछे एकत्रित जल लरै्गनू के रूप में अर्मशष्ट्ट रहता है. उड़ीसा का धचल्का झील 
ऐसा ह  है. 



 

भारत की प्रमखु झीलें –  

 

झील राज्य 

राजसमन्द झील राजस्थान 

वपछौला झील राजस्थान 

लनु्कसर झील राजस्थान 

डीडर्ाना झील राजस्थान 

पमुलकट झील तममलनाडु 

ऊट  झील तममलनाडु 

येरकाउड तममलनाडु 

हुसनै सार्गर झील आंध्र प्रदेश 

कोल्लेरू झील आंध्र प्रदेश 

नार्गाजुवन झील आंध्र प्रदेश 

ननजाम सार्गर झील आंध्र प्रदेश 

जयसमदं राजस्थान 

साम्भर झील राजस्थान 

फ़तहे सार्गर झील राजस्थान 

पचंपद्रा राजस्थान 

नक्की राजस्थान 

पषु्ट्कर झील राजस्थान 

िेबार राजस्थान 

डल झील जम्म-ूकश्मीर 

बलूर जम्म-ूकश्मीर 

पन्र्गांर्ग जम्म-ूकश्मीर 

सो-मोरार  जम्म-ूकश्मीर 

लोकटक मणणपरु 

सातताल उत्तराखंड 

ननैीताल उत्तराखंड 

नौकुनछयाताल उत्तरखंड 

चंद्रा हहमाचल प्रदेश 

खजजयार हहमाचल प्रदेश 

ब्रह्मसरोर्र हररयाणा 
कोयला महाराष्ट्र 



अष्ट्टामडुी झील केरल 

मायेम र्गोर्ा 
सरं्गमी मसजक्कम 

धचल्का झील उड़ीसा 
रूपकंुड उत्तराखंड 

भीमताल उत्तराखंड 

राकसताल उत्तराखंड 

सरूजकंुड हररयाणा 
रेणुका हहमाचल प्रदेश 

लोनार महाराष्ट्र 

बेम्बनाड केरल 

करंजी कनावटक 

कुक्काराहल्ल  कनावटक 

शरे्नार्ग झील जम्म-ूकश्मीर 

मानसबल झील जम्म-ूकश्मीर 

 


