
भारत का जल संसाधन 

जल एक अमूल्य प्राकृतिक संसाधन है जो समू्पर्ण पारिस्थितिक िन्त्र के तलए ही महत्त्वपूर्ण है, पि मानव के तलए 

इसके तवशेष महत्त्व हैं क्ोतंक पेय जल, तसंचाई, उद्योग, घिेलू कायण, ऊजाण सभी के तलए जल होना जरुिी है. 

भारत का वार्षिक जल बजट 

• प्राकृतिक स्रोिो ंसे प्राप्त कुल जल – 4000 अिब घन मीटि 

• वाष्पन से लुप्त होने वाला जल – 700 अिब घन मीटि 

• जमीन द्वािा सोखा जाने वाला जल – 700 अिब घन मीटि 

• बहकि समुद्र में चला जाने वाला जल – 1500 अिब घन मीटि 

• बचा जल – 1120 अिब घन मीटि 

• भूजल भिपाई – 450 अिब घन मीटि 

• भूजल का उपयोग – 370 अिब घन मीटि 

• संचयन के तलए बचा जल – 300 अिब घन मीटि 

1500 अिब घन मीटि जल जो समुद्र में बहकि चला जािा है, समू्पर्ण प्राप्त जल का 37.5% है. उसको तनयंतिि कि 

के हमें इसका उपयोग सूखा-ग्रस्त के्षिो ंऔि देश के अन्य के्षिो ंके सभी मौसमो ंमें जल उपलब्ध किाने के तलए तकया 

जाना चातहए. इसके तलए नतदयो ंको जोड़ने औि समुतचि भंडािर् औि तवििर् के उपाय तकए जाने आवश्यक हैं. 

जल संसाधन के प्रकार 

भािि में जल संसाधनो ंका स्रोि मुख्य रूप से वषाण जल ही है. पिनु्त कुछ भागो ंमें तहम भी महत्त्वपूर्ण है. पवणिो ंपि 

जमा तहम गतमणयो ंमें तपघलकि नतदयो ंमें प्रवातहि होिा है. जल संसाधन को तनम्न दो भागो ंमें बााँटा जा सकिा है – 

1. सिही जल संसाधन (नतदयााँ, िालाब, नाले) 

2. भूतमगि जल संसाधन 

सतही जल 

देश की नदी प्रर्ाली में 1869 अिब घन मीटि जल होने की संभावना है. सिही जल का मुख्य स्रोि नदी जल ही है. 

नदी को वाटिशेड भी कहा जािा है. भािि में मुख्यिः 6 नदी बेतसनो ंमें जल तविरिि है – 

1. तसनु्ध 

2. गंगा 

3. ब्रह्मपुि 

4. पूवी िट की नतदयााँ 

5. पतिम िट की नतदयााँ 

6. अंि: प्रवाही बेतसन 

 

 



भूर्िगत जल संसाधन 

देश में भूगतभणक जल का तवसृ्ति भंडाि है पिनु्त तवििर् बड़ा असमान है. चट्टानो ंकी संिचना, धिािलीय दशा, 

जलापूतिण दशा आतद कािक भूतमगि जल की मािा को प्रभातवि कििे हैं. भूतमगि जल की उपलस्ब्ध के आधाि पि 

भािि के िीन प्रदेश तचस्िि तकये जा सकिे हैं – 

• उत्तिी मैदान (कोमल तमट्टी, प्रवेश्य चट्टानें) – 42% जल 

• प्रायद्वीपीय पठाि (कठोि अप्रवेश्य चट्टानें) – कम जल 

• िटीय मैदान – पयाणप्त जल 

भािि में भूतमगि जल क्षमिा का मूल्यांकन केन्द्रीय भूतमगि जल बोडण कििा है. इसके अनुसाि भूतमगि जल का 3/4 

भाग तसंचाई में प्रयोग होिा है. शेष भाग औद्योतगक औि अन्य कायों में प्रयुक्त होिा है. अभी िक भूतम जल के 

समपूर्ण संभातवि भंडाि में से माि 37.3% ही तवकतसि हो पाया है. भािि के तवतभन्न िाज्ो ंमें भूतमगि जल की 

उपयोग क्षमिा में अत्यतधक तभन्निा तमलिी है. 

जल संसाधनो ंका उपयोग 

जल संसाधन का बहुतवध उपयोग तनम्नतलस्खि है – 

1. कृतष के्षि – जल का प्रमुख उपयोग तसंचाई में होिा है. भािि का अतधकांश भाग उष्ण औि उपोष्ण कतटबन्ध 

में स्थिि है इसतलए अतधक वाष्पोत्सजणन के कािर् तसंचाई के तलए जल की आवश्यकिा पड़िी है. 

2. जल से तबजली उप्तादन – यह ऊजाण का प्रदूषर्ितहि औि सस्ता स्रोि है. भािि में 84,000 MW जलशस्क्त 

उत्पादन की क्षमिा है. 

3. घिेलू जल आपूतिण – िाष्ट्र ीय जल नीति के अनुसाि, पेयजल की आपूतिण को सबसे अतधक प्राितमकिा दी गई 

है. 

4. औद्योतगक उपयोग – औद्योतगक तवकास के तलए पयाणप्त जल की आपूतिण की आवश्यकिा है. 2025 िक 

उद्योगो ंको 120 अिब घन मीटि जल की आवश्यकिा होने का अनुमान है. 

जल संसाधनो ंके उपयोग की सिस्याएँ 

1. सभी के तलए पेय जल हेिु स्वच्छ जल का अभाव है. 

2. जलके प्रदूषर् या उसकी गुर्वत्ता की समस्या है. 

3. पंजाब, हरियार्ा औि पतिमी उ.प्रदेश में जल के अति दोहन की समस्या है. 

4. समुद्र में जाने वाले जल के उपयोग को सुलभ बनाने के तलए िकनीक का अभाव है. 


