
भारत के 10 �मुख पड़ोसी देशो ंके नाम, उनकी  
राजधानी और मह� वपूण� त�ो ंकी सूची

भारत के �मुख पड़ोसी देश और राजधानी: 

भारत के मु� पड़ोसी देश:

भारत दि�ण एिशया म� ��थत भारतीय उपमहा�ीप का सबसे बड़ा देश है। भारत की राजधानी नई िद�ी है। भौगोिलक �ि� से 
भारत िव� म� 7वाँ सबसे बड़ा और जनसं�ा के �ि�कोण से दूसरा सबसे बड़ा देश है। भारत के �मुख 10 पड़ोसी देश है। भारत 
के पि�म म� पािक�ान, उ�र-पूव� म� चीन, नेपाल और भूटान, पूव� म� बां�ादेश और �ांमार (बमा�) और उ�र पि�म म� 
अफगािन�ान देश ��थत ह�। िह� महासागर म� इसके दि�ण पि�म म� मालदीव, दि�ण म� �ीलंका और दि�ण-पूव� म� इंडोनेिशया से 
भारत की सामुि�क सीमा लगती है। इसके उ�र की भौितक सीमा िहमालय पव�त से और दि�ण म� िह� महासागर से लगी �ई है। 
पूव� म� बंगाल की खाड़ी है तथा पि�म म� अरब सागर ह�।

भारत के 10 �मुख पड़ोसी देशो ंकी सूची:

पािक�ान: पािक�ान भारत के पि�म म� है। पािक�ान की राजधानी इ�ामाबाद है। 20 करोड़ की आबादी के 
साथ पािक�ान दुिनया का छठा बड़ी आबादी वाला देश है। यहाँ की �मुख भाषाएँ उदू�, पंजाबी, िसंधी, बलूची और प�ो 
ह�। पािक�ान को छोड़कर भारत के सभी पड़ोसी रा�ो ंसे अ�े संबंध ह�। वे ज�ू-क�ीर को हड़पना चाहते ह�। उ�ोनें 
भारत की उ�र-पि�मी सीमाओ ंपर अघोिषत यु� छेड़ रखा है। पािक�ान और भारत के बीच 4 बार यु� भी �आ है, 
1947, 1965, 1971, 1999 म�। पािक�ान भारत के िवभाजन का प�रणाम है। पािक�ान का ज� 14 अग� 
1947 को �आ था।
अफगािन�ान: अफ़ग़ािन�ान इ�ािमक गणरा� दि�णी म� एिशया म� अव��थत देश है, जो चारो ओर से जमीन से िघरा 
�आ है। अफ़ग़ािन�ान की राजधानी काबुल है। इसके पूव� म� पािक�ान, उ�र पूव� म� भारत तथा चीन, उ�र म� 
तािजिक�ान, कज़ाक�ान तथा तुक� मेिन�ान तथा पि�म म� ईरान है।
�ी लंका: भारत से लगभग 80 िकलोमीटर दूर, िह� महासागर म� बसा �ी लंका एक �ीप है। �ीलंका की राजधानी 
कोल�ो ंहै। सन् 1972 तक इसे सीलोन नाम से जाना जाता था। �ीलंका 04 फरवरी 1948 को �तं� �आ था। यहां 
पर िश�ा का �र ब�त अ�ा है और 90% लोग िशि�त ह�। यहां का �मुख धम� बौ� है। �ीलंका का सबसे बड़ा नगर 
कोल�ो समु�ी प�रवहन की �ि� से एक मह�पूण� ब�रगाह है।
बां�ादेश: बां�ादेश हमारा एक और पड़ोसी देश है। यह पहले पूव� पािक�ान कहलाता था। बां�ादेश की राजधानी 
ढाका है। लेिकन 16 िदस�र, 1971 को यह �तं� देश बन गया और बांगलादेश कहलाने लगा। इसके एक ओर �ांमार 
है, तो तीन तरफ भारत के कई �देश। बां�ादेश की �मुख भाषा बंगाली है और �मुख धम� इ�ाम है। शेख मुजीब �तं� 
बां�ादेश के �थम रा�� पित बने पर�ु कुछ समय प�ात् उनकी एक षड् यं� म� ह�ा कर दी गई। किवगु� रिव�नाथ ठाकुर 
के बोल ”अमार सोनार बां�ा” बां�ादेश का रा�� गीत है। बां�ादेश िव� का दूसरा सबसे बड़ा मु��म रा��  ह�।
�ांमार (बमा�): भारत के पूव� म� �ांमार (बमा�) देश है। �ांमार की राजधानी नै�ीदा है। यहां बरमी भाषा बोली जाती है 
और बौ� धम� �मुख धम� है । 04 फरवरी 1948 को यह अं�ेजी दासता से मु� होकर एक �तं� रा��  बना।
 �ांमार म� धान का उ�ादन ब�त अिधक होता है। यह देश आिथ�क �ि� से ब�त िपछड़ा �आ माना जाता ह�।
मालदीव: मालदीव गणरा�, िहंद महासागर म� ��थत एक �ीप देश है, िजसका फेलाव भारत के ल��ीप टापू की उ�र-
दि�ण िदशा म� है। यह ल��ीप सागर म� ��थत है। मालदीव की राजधानी माले है , िजसकी आबादी 103,693 (2006) 
है।मालदीव जनसं�ा और �े�, दोनो ंही �कार से एिशया का सबसे छोटा देश है।
भूटान: भूटान हमारा एक और पड़ोसी देश है। पूव� िहमालय म� ��थत भूटान एक छोटा-सा देश है। भूटान की राजधानी 
िथ�ू है। भूटान के उ�र म� चीन और दि�ण म� भारत है। ऊँचे पव�तो ंम� ��थत यहां की भूिम बड़ी उपजाऊ है और यहां घने 
वन ह�। भूटान का �मुख धम� बौ�धम� है। भूटान के राजा िज�� िसंगे वांगचुक ह�। आिथ�क �ि� से भूटान एक गरीब और 
िपछड़ा �आ देश है। यहां मु�त: धान की खेती होती ह� ।
नेपाल: नेपाल भी भारत का एक पड़ोसी देश है। यह देश भी िहमालय म� ��थित एक िपछड़ा �आ रा� है। नेपाल की 
राजधानी काठमा�ू है और �मुख भाषा नेपाली है। नेपाल के उ�र मे चीन का �ाय�शासी �देश ित�त है और दि�ण, 
पूव� व पि�म म� भारत अव��थत है। नेपाल �ितशत आधार पर िव� का सबसे बड़ा िह�ू धमा�वल�ी रा��  है। नेपाल का 
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रा�� ीय पशु गाय है। िव� की सबसे ऊंची चोटी माउंट एवरे� नेपाल म� ही ��थत है। यह पय�टको ंके िलए ब�त बड़ा 
आकष�ण है।
इंडोनेिशया: इंडोनेिशया गणरा� दि�ण पूव� एिशया और ओिशिनया म� ��थत एक देश है। इंडोनेिशया की राजधानी 
जकाता� है। इंडोनेिशया की जनसं�ा लगभग 23 करोड़ है, यह दुिनया का चौथा सबसे अिधक आबादी और दुिनया म� 
सबसे बड़ी मु��म आबादी वाला देश है। देश की जमीनी सीमा पापुआ �ू िगनी, पूव� ितमोर और मलेिशया के साथ 
िमलती है, जबिक अ� पड़ोसी देशो ंिसंगापुर, िफलीपीसं, ऑ�� ेिलया और भारत का अंडमान और िनकोबार �ीप समूह �े� 
शािमल है।
चीन: चीन भारत का सबसे बड़ा पड़ोसी देश है। चीन जनसं�ा की �ि� से िव� का सबसे बड़ा देश है, पर�ु �े�फल 
की �ि� से इसका �थान तीसरा है। चीन की राजधानी बीिजंग और �मुख भाषा मंडा�रन (चीनी) है। यह एक गणतं� है 
जहां क�ुिन� शासन है। भारत की तरह चीन भी एक कृिष �धान देश है। धान, चाय, त�ाकू, चीनी आिद यहां के �मुख 
उ�ाद ह�। चीन एक श��शाली और िवकासशील देश है।


