
सिनु्ध घाटी िभ्यता में नगर-योजना 

सिनु्ध िभ्यता में िंपासित उत्खनन  ंपर एक सिहंगम दृसि डालने िे प्रतीत ह ता है सक यहााँ के सनिािी महान् 

सनमााणकताा थे. उन् नें नगर सनय जन करके नगर  ंमें िािाजसनक तथा सनजी भिन, रक्षा प्राचीर, िािाजसनक जलाशय, 

िुसनय सजत मागा व्यिस्था तथा िुन्दर नासलय  ंके प्रािधान सकया. 

हड़प्पा िभ्यता – नगर सनयोजन 

िास्ति में सिनु्ध घाटी िभ्यता अपनी सिसशि एिं उन्नत नगर य जना (town planning) के सलए सिश्व प्रसिद्ध है क् संक 

इतनी उच्चक सट का “िस्तस्त सिन्याि” िमकालीन मेि प टासमया आसि जैिे अन्य सकिी िभ्यता में नही ंसमलता. सिनु्ध 

अथिा हड़प्पा िभ्यता के नगर का असभसिन्याि शतरंज पट (सिड प्लासनंग) की तरह ह ता था, सजिमें म हनज िड़  

की उत्तर-िसक्षणी हिाओ ंका लाभ उठाते हुए िड़कें  करीब-करीब उत्तर िे िसक्षण तथा पूणा िे पसिम क  ओर जाती 

थी.ं इि प्रकार चार िड़क  ंिे सघरे आयत  ंमें “आिािीय भिन” तथा अन्य प्रकार के सनमााण सकये गये हैं. 

नगर योजना एवं वासु्तकला के अध्ययन हेतु हड़प्पा िभ्यता के सनम्न नगरो ंका उले्लख प्रािंसगक प्रतीत होता 

है – 

1. हड़प्पा 

2. म हनज िड़  

3. चान्हूिड़  

4. ल थल 

5. कालीबंगा 

हड़प्पा के उत्खनन  ंिे पता चलता है सक यह नगर तीन मील के घेरे में बिा हुआ था. िहााँ ज  भग्नािशेष प्राप्त हुए हैं 

उनमें स्थापत्य की दृसि िे िुगा एिं रक्षा प्राचीर के असतररक्त सनिाि  ं– गृह ,ं चबूतर  ंतथा “अन्नागार” का सिशेष महत्त्व 

है. िास्ति में सिंधु घाटी िभ्यता का हड़प्पा, म हनज िड़ , कालीबंगा, िुत्कागेन-ड र एिं िुरक टिा आसि की “नगर 

सनमााण योजना” (town planning) में मुख्य रूप िे िमानता समलती है. इनमें िे असधकांश पुरास्थल  ंपर पूिा एिं 

पसिम सिशा में स्तस्थत “दो टीले” हैं. 

कालीबंगा ही एक ऐिा स्थल है जहााँ का का “नगर के्षत्र” भी रक्षा प्राचीर िे सघरा है. परनु्त ल थल तथा िुरक टिा के 

िुगा तथा नगर के्षत्र ि न  ंएक ही रक्षा प्राचीर िे आिेसित थे. ऐिा प्रतीत ह ता है सक िुगा के अंिर महत्त्वपूणा 

प्रशािसनक तथा धासमाक भिन एिं “अन्नागार” स्तस्थत थे. िंभितः हड़प्पा में गढ़ी के अन्दर िमुसचत ढंग िे उत्खनन 

नही ंहुआ है. 

दुगा (CITADEL) 

हड़प्पा नगर की रक्षा हेतु पसिम में एक िुगा का सनमााण सकया गया था ज  आकार में “िमकोण चतुरु्ाज” के िदृश 

था. उत्तर िे िसक्षण की और इिकी लम्बाई 460 गज तथा पूिा िे पसिम की ओर चौड़ाई 215 गज अनुमासनत है. 

िम्प्रसत इिकी ऊाँ चाई लगभग 40 फुट है. सजि टीले पर इि िुगा के अिशेष प्राप्त ह ते हैं उिे सिद्वान  ंने “ए बी” 

टीला कहा है. 

 

 



मोहनजोदड़ो का दुगा 

हड़प्पा की भााँसत यहााँ का िुगा भी एक टीले पर बना हुआ था ज  िसक्षण की ओर 20 फुट तथा उत्तर की ओर 40 फुट 

ऊाँ चा था. सिनु्ध निी की बाढ़ के पानी ने इिके बीच के कुछ भाग  ंक  काटकर इिे ि  भाग  ंमें सिभक्त कर सिया है. 

कुछ सिद्वान  ंके अनुिार प्राचीन काल में निी की एक धारा िुगा के पूिी सकनारे पर अिश्य रही ह गी. 1950 ई. के 

उत्खनन  ंके उपरान्त यह मत प्रसतपासित सकया गया है सक इि िुगा की रचना “हड़प्पा िभ्यता के मध्यकाल” में 

हुई. इि िुगा या क टला (citadel) के नीचे पक्की ईंट  ंकी पक्की नाली का सनमााण सकया गया था सजििे िे बाढ़ के 

पानी क  बाहर सनकाल िकें . 

लोथल का प्राचीर 

ल थल का टीला लगभग 1900 फुट लम्बा, 1000 फुट चौड़ा तथा 200 फुट ऊाँ चा हैं. यहााँ उत्खनन काया 

(excavation) केन्द्रीय पुरातत्व सिभाग द्वारा सकया गया. पररणामस्वरूप यहााँ छ: सवसर्न्न कालो ंकी िभ्यता के 

अिशेष प्राप्त हुए हैं. आिश्यकता आसिष्कार की जननी मानी जाती है. इिी परम्परा के अनुरूप ल थल के सनिासिय  ं

ने बाढ़ िे िुरक्षा के सलए पहले “कच्ची ईटंो”ं का एक सिशाल चबूतरा सनसमात सकया. तिनंतर उिे पुनः और असधक 

ऊाँ चा करके इि चबूतरे पर एक समट्टी के बने “िुरक्षा प्राचीर” का सनमााण सकया गया ज  35 फुट चौड़ा तथा 8 फुट 

ऊाँ चा है. उत्तर सिशा में िरार की  मरमत्त के िमय बाहरी भाग क  ईंट  ंिे िुदृढ़ सकया गया तथा अन्दर एक िहायक 

िीिार बना िी गई. 1957 के उत्खनन में प्राचीन बस्ती के बाहर चार  ंओर एक “चबूतरे के अिशेष” समले. यह 

चबूतरा कच्ची ईटंो ंका बना था. उि िमय  इिे िसक्षण की ओर 600 फुट तक तथा पूिा की ओर 350 फुट तक िेखा 

जा िकता था. 

र्वन सनमााण और तकनीकें  

“र्वन सनमााण कला” सिनु्ध घाटी िभ्यता के नगर सनय जन (town planning) का िबिे महत्त्वपूणा पक्ष था. इन 

नगर  ंके स्थापत्य में “पक्की िुन्दर ईंट ”ं का प्रय ग उनके सवकाि के लमे्ब इसतहाि का प्रमाण है. ईंट  ंकी चुनाई 

की ऐिी सिसध सिकसित कर ली गई थी ज  सकिी भी मानिंड के अनुिार िैज्ञासनक थी और “आधुसनक इंग्लिश 

बांड” िे समलती-जुलती थी. मकान  ंकी िीिार  ंकी चुनाई के िमय ईंट  ंक  पहले लम्बाई के आधार पर पुनः चौड़ाई 

के आधार पर ज ड़ा गया है. चुनाई की इि पद्धसत क  “इंग्लिश बांड” कहते हैं. 

 



 

हड़प्पा में म हनज िड़  की भााँसत सिशाल भिन  ंके अिशेष प्राप्त नही ंहुए तथा क टला (िुगा) के ऊपर ज  अिशेष 

समले हैं, उनिे प्राचीन स्थापत्य (architecture) पर क ई उले्लखनीय प्रकाश नही ंपड़ता. 

यहााँ यह उले्लख करना प्रािंसगक ह गा सक लोथल, रंगपुर एवं कालीबंगा में भिन  ंके सनमााण में कच्ची ईटंो ंका भी 

प्रय ग सकया गया है. कालीबंगा में पक्की ईटंो ंका प्रयोगकेिल नासलय ,ं कुओ ंतथा िलहीज के सलए सकया गया था. 

ल थल के लगभग िभी भिन  ंमें पक्की ईंट  ंके फशा िाले एक या ि  चबूतरे समले हैं ज  प्रायः स्नान के सलए प्रय ग 

ह ते थे. 

िाधारण आवािीय मकान 

सिंधु िभ्यता के नगर  ंके आम ल ग  ंके मकान के बीच एक आाँगन ह ता था, सजिके तीन अथिा चार  ंतरफ चार-

पााँच कमरे, एक रि ईघर तथा स्नानागार रहता था. चूाँसक मकान तथा अन्य भिन मुख्यतः आयाताकार ह ते थे, 

इिसलए िासु्तकला की और असधक जसटल तकनीक  ंकी िंभितः आिश्यकता नही ंपड़ती थी. डाट पत्थर के 

मेहराब की जानकारी नही ंथी, यद्यसप यह कसठन नही ंह ना चासहए था, क् संक ऐिी िक्र ितहें िेज-आजार िाली ईंट  ं

िे ज ड़ी जा िकती थी.ं 

अर्ी तक कोई गोल ितम्भ नही ंसमला है, िंभितः इिसलए इिकी आिश्यकता नही ंथी (यद्यसप म हनज िड़  ंके 

अंतगात एक स्तम्भ िाले हॉल की चचाा की जाती है परनु्त कहना कसठन है सक ये स्तम्भ ग ल हैं अथिा िगााकार). 

असधकांश घर  ंमें एक कुआँ भी ह ता था. “जल सनकाि” की िुसिधा की दृसि िे “स्नानागार” प्रायः गली की ओर 

स्तस्थत ह ते थे. स्नानाघर के फशा में अचे्छ प्रकार की “पक्की ईंट ”ं का प्रय ग सकया जाता था. िंपन्न ल ग  ंके घर  ंमें 

शौचालय भी बने ह ते थे. उत्खनन में म हनज िड़  िे ज  भिन  ंके अिशेष समले हैं उनके “द्वार” मुख्य िड़क  ंकी 

ओर न ह कर “गसलयो ंकी ओर” खुलते थे. “ग्लखड़सकयाँ”  कही-ंकही ंसमलते हैं. 



भिन सनमााण हेतु म हनज िड़  ंतथा हड़प्पा में “पकी हुई ईटंो ंका प्रयोग” सकया गया था. िभी ईंटें पुसलनमय समट्टी 

(गीली समट्टी) िे बनी हैं. ईंटें भूिे-जैिी सकिी िंय जी िामिी के सबना ही अिाधारण रूप िे िुसनसमात हैं. ये खुले 

िांचे में बनाई जाती थी ंतथा इनके शीषा पर लड़की का टुकड़ा ठ का जाता था, परनु्त उनके आधार िमान रूप िे 

कठ र हैं सजििे यह िंकेत समलता है सक िे धूलभरी जमीन पर बनाकर िुखाये जाते थे. 

खुले में ईटंें बनाने का िाक्ष्य गुजरात के अंतगात िेिनीम री में समला है तथा अब भी यहााँ खुले में ईंटें बनती हैं. 

स्नान-गृह  ंकी ितह एकरूपतः अच्छी तरह बनाई जाती थी तथा िही ज ड़ एिं िमतल के सलए ईंटें बहुधा आरे िे 

काटी जाती थी.ं इिके असतररक्त, उन्ें ररिाव-रोधी बनाने के सलए सजप्सम िे प्लस्तर सकया जाता था. 

हड़प्पा िभ्यता के भिन  ंके द्वार जल जाने के कारण प्लस्तर (plaster) के थ ड़े ही सचन् रह िके. केिल 

म हनज िड़  के ि  भिन  ंपर “जला हुआ प्लस्तर” दृसिग चर ह ता है. 

असधकांश िीिार  ंमें ईंटें हेडर (ईंट  ंका लम्बित् चुनाई) तथा स्ट्रेचर (ईंट  ंकी िीिार की म टाई के िाथ-िाथ 

लम्बित् चुनाई) के अनुक्रम में सबछाई जाती थी.ं 

हड़प्पा िभ्यता की नगर य जना के अंतगात “दुतले्ल” (ि  मंसजल )ं भिन  ंका भी सनमााण सकया गया ह गा क् संक 

ऊपरी भिन खंड में जाने के सलए “िीसढ़यााँ” बनी थी ंसजनके अिशेष अभी तक सिद्यमान हैं. 

कुएँ 

िाधारण अथिा अिाधारण िभी भिन  ंके अन्दर कुएाँ  ह ते थे सजनका आकार में प्रधानतया “अंडाकार” ह ता था. 

इनकी जगत की पररसध ि  िे िात फुट नाप की ह ती थी. 

म हनज िड़  के सनिासिय  ंने अपने भिन  ंमें शौचगृह भी बनिाये थे और कभी-कभी ये स्नानगृह के िाथ ही ह ते थे. 

िंभितः आधुसनक काल के Combined Latrin and Bathroom परम्परा उिी का अनुकरण है. 

नासलयाँ 

सिनु्ध घाटी िभ्यता की नगरीय िासु्त या स्थापत्य-कला का उतृ्कि उिाहरण िहााँ की िुन्दर “नासलयो ंकी व्यवस्था” 

िे पररलसक्षत ह ता है. 

इिका सनमााण पक्की ईंट  ंिे ह ता था तासक गसलय  ंके “जल-मल” का सनकाि सनिााध रूप िे ह ता रहे. भिन  ंकी 

छत पर लगे “परनाले” भी उनिे ज ड़ सिए जाते थे. लोथल में ऐिी अनेक नासलय  ंके अिशेष समले हैं ज  एक-िूिरे 

िे जुड़ी हुई थी.ं इन नासलय  ंक  ढकने की भी व्यिस्था की गई थी. िड़क  ंके सकनारे की नासलय  ंमें थ ड़ी-थ ड़ी िूर 

पर “मानुि मोखे” (mail holes) का िमुसचत प्रािधान रहता था. हड़प्पा और म हनज िड़  में कुछ ऐिी भी नासलयां 

समली हैं ज  “िोखने वाले गड्ो”ं (soakpits) में सगरती थी.ं इन नासलय  ंमें कही-ंकही ं“दंतक मेहराब” भी पाए गये 

हैं. 

वृहद्-स्नानागार (THE GREAT BATH) 

हड़प्पा िभ्यता के स्थापत्य का ििोतृ्कि उिाहरण “वृहद् स्नानागार या सवशाल स्नानागार” है सजिे डॉ. अििाल 

ने “महाजलकंुड” नाम िे िंब सधत सकया है. यह म हनज िड़  पुरास्थल का ििाासधक महत्त्व का स्मारक माना गया 



है. उत्तर िे िसक्षण की ओर इिकी लम्बाई 39′ तथा पूिा िे पसिम की ओर चौड़ाई 23 फुट और इिकी गहराई 8′  है. 

अथाात् इिका आकार लगभग 12x7x2.5 मीटर है. नीचे तक पहुाँचने के सलए इिमें उत्तर तथा िसक्षण की ओर 

“िीसियाँ” बनी हैं. 

स्नानागार में प्रिेश के सलए “छ: प्रवेश-द्वार” थे. स्थान-स्थान पर लगे नाल  ंके द्वारा शीतकाल में िंभितः कमर  ंक  

भी गमा सकया जाता था. 

देवालय 

िृहि् स्नानागार के उत्तर-पूिा की ओर एक सिशाल भिन है सजिका आकार 230′  लम्बा x 78′  चौड़ा है. अनेस्ट मैके 

का मत है सक िंभितः यह बड़े पुर सहत का सनिाि था अथिा पुर सहत  ंका सिद्यालय था. 

धान्यागार 

िासु्तकला की दृसि िे म हनज िड़  तथा हड़प्पा के बने धान्यगार (अन्नागार) भी उले्लखनीय है. पहले इिे स्नानागार 

का ही एक भाग माना जाता था सकनु्त 1950 ई. के उत्खनन  ंके बाि यह ज्ञात हुआ है सक िे अिशेष एक “सवशाल 

अन्नागार” के हैं. महाजलकंुड के िमीप पसिम में सिद्यमान मोहनजोदड़ो का अन्नागार पक्की ईंट  ंके सिशाल चबूतरे 

पर सनसमात है. 

हड़प्पा में भी एक सिशाल धान्यागार (granary) अथिा “अन्न-भंडार” के अिशेष प्राप्त हुए हैं. इिका आकार उत्तर िे 

िसक्षण 169′ फीट तथा पूिा िे पसिम 135′ फीट था. 

िर्ा-र्वन (PILLARED HALL) 

गढ़ी या क टला (Citadel) के िसक्षणी भाग में 27×27 मीटर अथाात् 90′ लमे्ब-चौड़े एक िगााकार भिन के अिशेष 

प्राप्त हुए हैं. यह ईंट  ंिे सनसमात पााँच-पााँच स्तम्भ  ंकी चार पंस्तक्तय  ंअथाात् चौक र 20 स्तम्भ  ंिे युक्त हॉल है. िंभितः 

इन्ी ंस्तम्भ  ंके ऊपर छत रही ह गी. अतः यह एक “िर्ा-र्वन” का अिशेष प्रतीत ह ता है ज  इन स्तम्भ  ंपर 

सटका था जहााँ “िावाजसनक िर्ाएँ” आय सजत ह ती ह गंी. 

िड़कें  

सिनु्ध घाटी िभ्यता की नगरीय-य जना (two planning) में िासु्तकला की दृसि िे मागों का महत्त्वपूणा स्थान था. इन 

मागों (िड़क )ं का सनमााण एक िुसनय सजत य जना के अनुरूप सकया जाता था. ऐिा प्रतीत ह ता है सक मुख्य-मागों 

का जाल प्रते्यक नगर क  प्रायः पााँच-छ: खंड  ंमें सिभासजत करता था. मोहनजोदड़ो सनिािी नगर-सनमााण प्रणाली िे 

पूणातया परसचत थे इिसलए िहााँ के स्थापत्यसिि  ंने नगर की रूपरेखा (layout) में मागों का सिशेष प्रािधान सकया. 

तिनुिार नगर की िड़कें  िमू्पणा के्षत्र में एक-िूिरे क  “िमक ण” पर काटती हुई “उत्तर िे िसक्षण” तथा 

“पूरब िे पसिम” की ओर जाती थी.ं 

कालीबंगा में भी िड़कें  पूिा िे पसिम-सिशा में फैली थी.ं यहााँ के मुख्य मागा 7.20 मीटर तथा रासे्त (streets) 1.80 

मीटर चौड़े थे. यहााँ भी कच्ची िड़कें  थी ंपरनु्त स्वच्छता पर सिशेष ध्यान सिया जाता था. कूड़े के सलए िड़क के 

सकनारे गडे्ढ बने थे अथिा “कूड़ेिान” रखे रहते थे. िास्ति में िड़क ,ं जल सनष्कािन व्यिस्था, िािाजसनक भिन  ं

आसि के सिषि सििरण पर “मानिार ग्रन्थ” (मानिार सशल्पशास्त्र का प्राचीन िन्थ है सजिके रचसयता मानिार हैं) 

एिं सशल्पशास्त्र सिषयक िन्थ  ंमें अत्यसधक बल सिया गया है. 


