
भारत की प्रमुख नदियााँ और उनके उद्गम स्थल 

भारत की नदिय ों (Rivers of India) क  चार समूह ों में वर्गीकृत दकया जा सकता है –  

• हिमालय की नहियााँ  

• प्रायद्वीपीय नहियााँ  

• तटीय नहियााँ  

• अन्तःस्थलीय प्रवाि के्षत्र की नहियााँ.  

दसनु्ध निी 

इसका उद्गम हतब्बती के्षत्र में कैलाश पववत शे्रणी में बोखर चू के हनकट एक हिमनि से िोता िै जो 4,164 मीटर की 

ऊाँ चाई पर स्स्थत िै. हतब्बत में इसे हसिंघी खिंबान या शेर मुख किते िैं. हसनु्ध निी कराची के पूवव में अरब सागर में जा 

हगरती िै. 

सतलज 

सतलज निी का उद्गम (origin) हतब्बत में कैलाश पववत के िहक्षण में स्स्थत मानसरोवर झील के समीप राक्षस 

ताल िै. पववतीय के्षत्र को पार करने के बाि पिंजाब में रूपनगर के हनकट यि मैिानी भाग में प्रवेश करती िै. यि 

रावी, चेनाब और झेलम नहियोिं का सिंयुक्त जल एकहत्रत करके पाहकस्तान में हमथनकोट नामक स्थान पर हसनु्ध निी 

(sindhu river) में जा हगरती िै. 

झेलम 

यि कश्मीर की घाटी के िहक्षण-पूवव में 4900 मीटर की ऊाँ चाई पर स्स्थत वीररनाग के हनकट झरने से हनकलती िै. 

कश्मीर में बहुत-सी नहियााँ इससे आकर हमलती िैं. पाहकस्तान में प्रवेश करने से पिले यि निी श्रीनगर और वूलर 

झील से बिते हुए एक तिंग व गिरे मिाखिंड से गुजरती िै और पाहकस्तान में झिंग के हनकट यि चेनाब निी (chenab 

river) से जा हमलती िै. 

चेनाब या चोंद्रभार्गा 

चेनाब, हसनु्ध की सबसे बड़ी सिायक निी िै. यि चिंद्रा और भागा िो नहियोिं के हमलने से हमलती िैं इसहलए इसे 

Chandrabhaga भी किते िैं. 

रावी 

रावी, हसनु्ध की एक अन्य सिायक निी िै. यि हिमाचल प्रिेश की कुलू्ल पिाहड़योिं में रोितािंग िरे के पहिम से 

हनकती िै और राज्य की चिंबा घाटी से बिती िै. अपने उद्गम (origin) स्थान से शुरू िोकर पाहकस्तान में मुल्तान के 

हनकट चेनाब निी के साथ हमलने तक यि 720 हकमी. की िूरी तय करती िै. 

व्यास 

यि निी हिमालय में स्स्थत रोितािंग िरे में 4067 मीटर की ऊाँ चाई पर स्स्थत व्यास कुिं ड से हनकलती िै. पूरे हसनु्ध 

प्रवाि तिंत्र में व्यास िी एक ऐसी निी िै ज  पूर्णतया भारत में बहती है.  



र्गोंर्गा 

यि उत्तरी भारत की सबसे प्रमुख निी िै. इसके अपवाि के्षत्र में भारत के सबसे घने बसे और उपजाऊ राज्य उत्तर 

प्रिेश, हबिार और पहिम बिंगाल आते िैं. 

यमुना 

यमुना, गिंगा की सबसे पहिमी और सबसे लम्बी सिायक निी (tributary river) िै. इसका उद्गम (origin) यमुनोत्री 

हिमनि िै. इसका अहिकााँश जल हसिंचाई उदे्दश्ोिं के हलए पहिमी और पूवी यमुना निरोिं और आगरा नािर में आता 

िै. 

रामर्गोंर्गा 

यि निी गैरसेन के हनकट गढ़वाल की पिाहड़योिं से हनकलने वाली अपेक्षाकृत छोटी निी िै. अिंत में कन्नौज के हनकट 

यि गिंगा निी में हमल जाती िै. 

काली, काली र्गोंर्गा, शारिा या सरजू 

इस निी का उद्गम उत्तराखिंड के हपथौरागढ़ हजले में िै. यि भारत-नेपाल सीमा के साथ बिती हुई, जिााँ काली या 

चाइक किा जाता िै, घाघरा निी में हमल जाती िै. 

घाघरा 

घाघरा निी पिाड़ी के्षत्र में कणावली या कौररयाला और मैिान में घाघरा किलाती िै. शारिा निी इससे मैिान में 

हमलती िै और अिंत में छपरा, हबिार में यि गिंगा निी में हवलीन िो जाती िै. 

र्गोंडक 

यि निी िो िाराओिं कालीगिंडक और हत्रशूलगिंगा के हमलने से बनती िै. हबिार के चिंपारन हजले में यि गिंगा मैिान में 

प्रवेश करती िै और पटना के हनकट सोनपुर में गिंगा निी में जा हमलती िै. 

क सी 

यि गिंगा की सबसे बड़ी सिायक नहियोिं में से एक िै. इसका उद्गम (origin) हतब्बत में माउिंट एवरेस्ट के उत्तर में िै, 

जिााँ से इसकी मुख्य िरा अरुण हनकलती िै. इस निी में बाढ़ें  (flood) बहुत आती िैं, हजससे अपार जन-िन में िाहन 

िोती िै. इसहलए इसे शोक की निी भी किते िैं. 

चम्बल 

यि निी मध्य िेश में महू के हनकट जनापाव पिाड़ी से हनकलती िै जो समुद्र तल से 616 मीटर ऊाँ ची िै. 

बेतवा 

यि मध्य प्रिेश में भोपाल से हनकलकर उत्तर-पूवी हिशा में बिती हुई भोपाल, ग्वाहलयर, झााँसी, जौलान आहि हजलोिं 

में िोकर बिती िै. 



स न 

गिंगा के िहक्षण तट पर सोिं एक बड़ी सिायक निी िै, जो अमरकिं टक पठार से हनकलती िै. पठार के उत्तरी हकनारे 

पर जलप्रपातोिं की शृ्रिंखला बनाती हुई यि निी पटना से पहिम में आरा के पास गिंगा निी में हवलीन िो जाती िै. 

ब्रह्मपुत्र 

ब्रह्मपुत्र निी को ब्रह्मा की बेटी भी किा जाता िै. हवश्व की सबसे बड़ी नहियोिं में से एक ब्रह्मपुत्र का उद्गम कैलाश पववत 

शे्रणी में मानसरोवर झील के हनकट चेमायुिंगडुग हिमनि में िै. 

र्ग िावरी 

इसे िहक्षण गिंगा के नाम से भी जाना जाता िै. यि मिाराष्ट्र  में नाहसक हजले से हनकलती िै और बिंगाल की खाड़ी में 

जाकर हगरती िै. 

महानिी 

मिानिी छत्तीसगढ़ के रायपुर हजले में हसिावा के हनकट हनकलती िै. यि उड़ीसा से बिती हुई अपना जल बिंगाल 

की खाड़ी में हवसहजवत करती िै. 

कृष्णा 

यि पूवव हिशा में बिने वाली िूसरी बड़ी प्रायद्वीपीय निी िै, जो सह्याद्री में मिाबलेश्वर के हनकट हनकलती िै. इसकी 

कुल लम्बाई 1,401 हकमी. िै. 

कावेरी 

यि निी कनावटक के कोगाडु हजले में ब्रह्महगरर पिाहड़योिं से हनकलती िै. मैसूर पठार में या निी कई जल-प्रपात 

बनाती िै हजनमें दशवासमुद्रम प्रहसद्ध िै. 

तुोंर्गभद्रा 

यि तुिंगा और भद्रा नहियोिं के हमलने से बनी िै. तुिंगा कनावटक के पहिमी घाट की गिंगामूल चोटी के नीचे से और भद्रा, 

काडूर हजले से हनकलती िै. 

माही 

नमविा और तापी के बाि यि गुजरात में तीसरी बड़ी निी िै. इस निी की उत्पहत्त हवन्ध्याचल पववत से िोती िै. 

नमणिा 

यि निी अमरकिं टक पठार के पहिमी पाश्वव से लगभग 1,057 मीटर की ऊाँ चाई से हनकलती िै. 

 



तापी 

यि पहिम हिशा में बने वाली एक अन्य मित्त्वपूणव निी िै. यि मध्य प्रिेश में बेतूल हजले में मुलताई से हनकलती िै. 

यि सूरत के हनकट खम्भात की खाड़ी में हवलीन िो जाती िै. 

िाम िर 

यि निी छोटानागपुर पठार के पूवी हकनारे पर बिती िै और भ्रिंश घाटी से िोती हुई हुगली निी में हगरती िै. 

महानोंिा 

यि गिंगा की एक सिायक निी िै, जो िाजवहलिंग पिाहड़योिं से हनकलती िै. यि निी पहिमी बिंगाल में गिंगा के बाएाँ  तट 

पर हमलने वाली अिंहतम सिायक निी िै. 

लूनी 

लूनी निी पुष्कर के समीप िो िाराओिं सरस्वती और सागरमती के रूप में उत्पन्न िोती िै, जो गोहबिंिगढ़ के हनकट 

आपस में हमल जाती िै. तलवाड़ा तक यि पहिम हिशा में बिती िै और उसके बाि िहक्षण-पहिम हिशा में बिती हुई 

कच्छ के रन में जा हमलती िै. 

साबरमती 

इस निी का उद्गम अरावली की पिाहड़योिं में राजस्थान के डूिंगरपुर हजले में स्स्थत िै. यिााँ से यि िहक्षम-पहिम हिशा 

में 300 k.m. की िूरी तय करके खम्भात की खाड़ी में हवलीन िो जाती िै. 

निी उद्गम स्थल 

हसनु्ध हतब्बती के्षत्र में कैलाश पववत शे्रणी में बोखर चू (bokhar chu) के हनकट एक हिमनि 

झेलम कश्मीर घाटी के िहक्षण-पूवव में पीर पिंजाल हगररपि में स्स्थत वीररनाग झरना (Verinag Spring) 

चेनाब चिंद्रा और भागा िो सररताओिं के हमलने से जो हिमाचल प्रिेश में केलािंग के हनकट तािंडी में आपस में 

हमलती िैं. 

रावी हिमाचल प्रिेश की कुलू्ल पिाहड़योिं में रोितािंग िरे (rohtang pass) से 

व्यास रोितािंग िरे के हनकट व्यास कुिं ड से 

सतलज मानसरोवर के नजिीक गिंगोत्री हिमनि से 

गिंगा गोमुख के हनकट गिंगोत्री हिमनि 

अलकनिंिा सतोपिंथ हिमनि (satopanth glacier) 



यमुना यमुनोत्री हिमनि 

चम्बल मालवा पठार में महु के नजिीक 

घाघरा मापचाचुिंगो हिमनि (glaciers of Mapchachungo) 

कोसी माउिंट एवरेस्ट के उत्तर में 

शारिा हमलाम हिमनि (milam glacier) 

मिानिी िाजवहलिंग की पिाहड़यााँ' 

सोन अमरकिं टक पठार 

ब्रह्मपुत्र कैलाश पववत शे्रणी में मानसरोवर झील के हनकट चेमायुिंगडुिंग हिमनि (chemayungdung glacier) 

मिानिी छत्तीसगढ़ के रायपुर हजले में हसिावा (sihawa) के हनकट 

गोिावरी मिाराष्ट्र  में नाहसक हजला 

कृष्णा सह्याद्री में मिाबालेश्वर के हनकट 

कावेरी कनावटक के कोडागु हजले में ब्रह्महगरी पिाहड़यााँ 

नमविा अमरकिं टक पठार 

तापी मध्य प्रिेश का बेतूल हजले का मुलताई 

वैतरणी नाहसक हजले में हत्रम्बक पिाहड़यााँ 

काहलिंिी बेलगााँव हजला 

शरावती कनावटक का हशमोगा हजला (shimoga district) 

भरतपूझा, केरल अन्नामलाई पिाहड़यााँ (annamalai hills) 

मािी हवन्ध्याचल पववत 

साबरमती अरावली की पिाहड़यााँ 

लूनी अमजेर के िहक्षण-पहिम से 

 


