
मानव ववकास सूचकाांक क्या होता है? 

मानव ववकास को मानव ववकास सूचकाांक (Human Development Index, HDI) के रूप में मापा जाता है. इसे 

मानव ववकास की आधारभूत उपलब्धियोां पर वनधााररत एक साधारण सवमश्र सूचक (composite indicator) के रूप 

में मापा जाता है और वववभन्न देशोां द्वारा स्वास्थ्य, विक्षा तथा सांसाधनो ां तक पहुँच के के्षत्र में की गई उन्नवत के 

आधार पर उन्हें शे्रणी (rank) प्रदान करता है. यह शे्रणी 0 से 1 के बीच के स्कोर पर आधाररत होता है, जो एक देश, 

मानव ववकास के महत्त्वपूणा सूचकोां में अपने ररकॉर्ा से प्राप्त करता है. मानव ववकास सूचकाांक UNDP (United 

Nation Development Programme) द्वारा नापा जाता है. UNDP का headquarter नू्ययॉका  में है. इसकी 

स्थापना 1965 को हुई थी.  

स्वास्थ्य 

स्वास्थ्य के सूचक को वनवित करने के वलए जन्म के समय जीवन-प्रत्याशा को चुना गया है. इसका अथा यह है वक 

लोगोां को लम्बा एवां स्वास्थ्य जीवन व्यतीत करने का अवसर वमलता है. वजतनी उच्च जीवन-प्रत्याशा होगी, उतनी ही 

अवधक ववकास का सूचकाांक (HDI) होगा. 

विक्षा 

यहााँ पर वशक्षा का अवभप्राय प्रौढ़ साक्षरता दर तथा सकल नामाांकन अनुपात से है. इसका अथा यह है वक पढ़ और 

वलख सकने वाले वयस्कोां की सांख्या तथा ववद्यालयोां में नामाांवकत बच्चोां की सांख्या अवधक होने से सूचकाांक (index) 

में वृब्धि होती है. 

सांसाधनो ां तक पहुँच 

सांसाधनोां तक पहुाँच को करी शब्धि (अमेररकी र्ॉलर में) के सन्दभा में मापा जाता है. 

सूचकाांक वनवमात करने के वलए प्रते्यक सूचक के वलए सवाप्रथम नू्यनतम तथा अवधकतम मान वनवित कर लेते हैं: 

जन्म के समय जीवन प्रत्यािा: 25 वर्ा और 85 वर्ा 

सामान्य साक्षरता दर: 0 प्रवतशत और 100 प्रवतशत 

प्रवतव्यब्धि वास्तववक सकल घरेलू उत्पाद (PPP) 

$100 अमेररकी र्ॉलर और $40, 000 अमेररकी र्ॉलर. इनमें से प्रते्यक आयाम को 1/3 भाररता (weights) दी 

जाती है. मानव ववकास सूचकाांक (Human Development Index) इन सभी आयामोां को वदए गए weights का 

कुल योग होता है. स्कोर, 1 के वजतना वनकट होता है, मानव ववकास का स्तर उतना ही अवधक होता है. इस प्रकार 

0.983 का स्कोर अवत उच्च स्तर का, जबवक 0.268 मानव ववकास का अत्यांत वनम्न स्तर माना जायेगा. 

2015 में भारत ने 130वााँ स्थान लाया और भारत का स्कोर था – – 0.609. Norway ने 1st rank, Australia ने 2nd 

रैंक और Switzerland 3rd स्थान प्राप्त वकया. 

 



प्राप्तियाुँ और कवमयाुँ (Attainment and Shortfalls) 

मानव ववकास सूचकाांक (HDI) मानव ववकास में प्राब्धप्तयोां एवां कवमयोां को मापता है. 

प्राप्तियाुँ (ATTAINMENTS): 

प्राब्धप्तयााँ मानव ववकास के प्रमुख क्षत्रोां में की नई उन्नवत की सूचक हैं. ये सवाावधक ववश्वनीय माप नही ां है, क्ोांवक ये 

ववतरण (distribution) के सम्बन्ध में कोई सूचना नही ां देती. 

कवमयाुँ (SHORTFALLS): 

मानव गरीबी सूचकाांक, मानव ववकास सूचकाांक (Human Development Index) से सम्बांवधत है और मानव 

ववकास में कवमयोां को मापता है. इनमें कई पक्षोां को सब्धिवलत वकया जाता है, जैसे – 40 वर्ा कम आयु तक जीववत 

न रह पाने की सांभाव्यता (feasibility), प्रौढ़ वनरक्षरता दर (adult illiteracy rate), स्वच्छ जल तक पहुाँच न रखने 

वाले लोगोां की सांख्या और अल्प्भार वाले छोटे बच्चोां की सांख्या (number of underweight children) आवद. 

मानव ववकास सूचकाांक इन पैमानोां (measures) द्वारा सांयुि अवलोकन कर के वकसी देश में मानव ववकास की 

ब्धस्थवत का यथाथा वचत्र प्रसु्तत करता है. 

 


