
अरब िंदो घोष का जीवन पररचय और  

राजनीबिक बवचार 

जीवन पररचय 

अरब िंदो घोष का जन्म 15 अगस्त 1872 को कलकत्ता में हुआ. वे लगभग 13 वषष इिंग्लैंड में रहे और वह ीँ ICS  नने 

क  तैयार  क  और ICS बलखित पर क्षा पास क  बकनु्त घुड़सवार  में असफल होने के कारण ICS नह िं  न सके. 

कैखिज़ बवश्वबवद्यालय में उन्ोिंने भारत य राजन बत का अध्ययन बकया तथा सन् 1893 में भारत लौट आये. उनके 

ज वन को मुख्यतः दो भागोिं में  ािंटा जाता है- 

1. उग्र-राष्ट्र वादी 

2. अमूल पररवितनवादी 

उनके ज वन के प्रथम चरण में वे एक क्ािंबतकार  थे बजसमें उन्ोिंने कािंगे्रस अथाषत् उदारवाबदयो को कमज़ोर कहा. 

उनके अनुसार वे याबचकाओिं तथा प्राथषना-पत्ोिं के  ल ूते देश क  आज़ाद  का सपना सजा रहे थे. इस चरण में 

उन्ोिंने उदारवाबदयो तथा कािंगे्रस क  भरपूर आलोचना क  और इस बवषय में उन्ोिंने New Lamp for Olds जैसे 

लेि प्रकाबशत बकये. उनके ज वन का दूसरे चरण का प्रारिंभ त  हुआ ज  उन्ें और उनके भाई व रेन्द्र को 

माबनकटोला  म हत्याकािंड में फीँ साकर तथा राजद्रोह के आरोप में बगरफ्तार कर बलया गया और उनके  ड़े भाई को 

फाीँस  क  सजा द  गय . उस  समय जेल में रहकर उन्ोिंने आत्म-अध्ययन बकया तथा अपने ज वन में अध्यात्म को 

अपनाया. पोिंबडचेर  में रहते हुए उन्ोिंने औरोबवल नामक आश्रम क  स्थापना क . 5 बदसम्बर 1950 को उनका 

देहािंत हो गया. 

अरब िंदो घोष के राजनीबिक बवचार 

उनके राजन बतक बवचारोिं का बनम्नबलखित शे्रबणयोिं में वणषन बकया जा सकता है- 

बनष्क्रिय प्रबिरोध 

अरब िंदो ने बनखिय प्रबतरोध का बवचार आयरलैंड के बनखिय प्रबतरोध से बलया. उनका बनखिय प्रबतरोध गाीँध  ज  के 

बनखिय प्रबतरोध से ब लु्कल बभन्न है. उनके अनुसार बनखिय प्रबतरोध अबहिंसात्मक होना चाबहए लेबकन अगर 

सरकार बनदषय  हो जाये तो बहिंसा का प्रयोग करने से भ  नह िं चूकना चाबहए क्ोिंबक अत्याचारोिं को सहना कायरता है. 

लेबकन उनका मानना था बक बहिंसा प्रयोग अिंबतम मागष है और बहिंसा का रूप ऐसा न हो बजससे बकस  को हाबन हो 

 खल्क आत्मरक्षा के रूप में ह  इसका प्रयोग बकया जाना चाबहए. उनके अनुसार बनखिय प्रबतरोध बनम्नबलखित 

आधार पर होना चाबहए- 

• स्वदेश  का प्रसार व बवदेश  का  बहष्कार 

• सरकार  बशक्षण सिंस्थानोिं का  बहष्कार कर राष्ट्र  य बशक्षा का प्रसार 

• सरकार  न्यायालयोिं का  बहष्कार 

• बिबटश सरकार द्वारा गबित सभ  सिंस्थाओिं का  बहष्कार 

• जनता द्वारा सरकार का  बहष्कार. 



व्यष्क्रिगि स्वििंत्रिा 

उनके अनुसार बकस  भ  समाज या देश में त न प्रकार क  स्वतिंत्ताओिं का होना ज़रूर  है – 

• राष्ट्र  य स्वतिंत्ता(बवदेश  बनयिंत्ण से मुखि) 

• आन्तररक स्वतिंत्ता(बकस  वगष या समूह बवशेष के सामूबहक बनयिंत्ण से मुि स्वशासन) व 

•  व्यखिगत स्वतिंत्ता(राष्ट्र  य चेतना क  जाग्रबत का मागष). 

उनके अनुसार व्यखिगत स्वतिंत्ता सभ  प्रकार क  स्वतिंत्ता क  पूवष शतष है लेबकन बवदेश  शासन क  मौजूदग  में 

इसे प्राप्त नह िं बकया जा सकता और चूीँबक व्यखिगत स्वतिंत्ता से ह  व्यखि में राष्ट्र  य चेतना का बवकास होता है 

इसबलए इसके ब ना अन्य दोनोिं स्वतिंत्ताओिं को भ  प्राप्त नह िं बकया जा सकता. 

अबधकार 

अरब िंदो घोष ने िीन प्रकार के अबधकारो िं का समर्तन बकया है – 

• स्वतिंत् पे्रस और अबभव्यखि क  स्वतिंत्ता-हर व्यखि को अबभव्यखि का अबधकार प्राप्त होना जरूर  है 

क्ोबक कोई भ  बवचार अबभव्यि होकर मूतष रूप धारण करता है तथा बकस  भ  सिंस्था, प्रशासन या 

सरकार को चलाने में बवचार ह  महत्त्वपूणष भूबमका बनभाता है. स्वतिंत् पे्रस बवचारोिं का प्रसार जन-जन तक 

करता है. 

• स्वतिंत् सावषजाबनक सभा करने का अबधकार-यह अबधकार अबभव्यखि क  स्वतिंत्ता के अबधकार का पूरक 

है. 

• सिंगिन बनमाषण का अबधकार व्यखि अकेला बवकास नह िं कर सकता  खल्क समूह में रहकर ह  उसे अपना 

बवकास करना होता है. इसबलए एक स्वतिंत् राष्ट्र  के बलए यह अबधकार आवश्यक है. 

राष्ट्र वाद 

उन्ोिंने राष्ट्र वाद को अध्यात्म तथा मानवता से जोड़ा है. अरब िंदो को उस समय का स से सफल राष्ट्र वाद  भ  कहा 

जाता है क्ोिंबक उन्ोिंने उदारवाबदयोिं क  आलोचना कर अपने क्ािंबतकार  राष्ट्र वाद के द्वारा देशभर में एक नए उत्साह 

को उत्त्पन्न बकया. उनके अनुसार मनुष्य चाहे बकतने भ  तरह से बभन्न न हो परनु्त राष्ट्र  पे्रम उसे एकता के सूत् में  ाीँध 

देता है. वे कहते हैं बक “राष्ट्र वाद ह  राष्ट्र  क  दैव य एकता है”. उनके राष्ट्र वाद  बवचार उनके लेि “वने्दमातरम्” में 

बमलते हैं. 

मानव एकिा अर्वा बवश्व एकिा 

वे सवषधमष सम्मान व एकता में बवश्वास करते थे तथा बवश्व सिंघ बनमाषण का समथषन करते थे. उनके अनुसार मानव 

एकता प्रकृबत क  देन है, तभ  तो मनुष्य बनरिंतर सामाबजक सिंस्थाओिं का बवकास करके एकता के सूत् में  ीँ ीँँ धा रहा 

है, जैसे पररवार, क  ला व राज्य. 

राज्य 

अरब िंदो राज्य को बकस  समझौते या दैव य आधार पर बनबमषत नह िं  खल्क बनरिंतर बवकबसत सिंस्था मानते हैं. वे राज्य 

को स बमत शखियाीँ देने क   ात करते हैं. उनके अनुसार राज्य को केवल  ाधाओिं व अन्यायोिं को रोकने का काम 

करना चाबहए. उनके अनुसार राज्य मनुष्य के समू्पणष बवकास का साधन नह िं है. 



समाजवाद 

अरब िंदो घोष समाजवाद को लोककल्याणकार  राज्य का आधार मानते हैं. परनु्त वे समाजवाद के राज्य शखियोिं के 

केन्द्र करण के बसद्ािंत व सवाषबधकारवाद के समथषक नह िं थे. 

लोकििंत्र 

अरब िंदो घोष ने प्रबतबनबध लोकतिंत् क  आलोचना क  हैं उनका मानना है बक इसमें जनता के शासन के नाम पर कुछ 

कुल न व धन  व्यखियोिं का ह  शासन होता है तथा यहाीँ जनता को राजन बतक व आबथषक अबधकार तो प्राप्त होते हैं 

परनु्त व्यखिगत अबधकार प्राप्त नह िं होते. उनके अनुसार इस लोकतिंत् में केन्द्र करण का  ोल ाला है, परनु्त 

बवकें द्र करण द्वारा इसके सभ  दोषोिं को ख़त्म बकया जा सकता है. 

रचनाएँ 

a) The Life Divine  

b) Essays on the Gita  

c) The Synthesis of Yoga 

d) The Ideal of Human Unity 

 


