
हड़प्पा सभ्यता : एक संक्षिप्त अवलोकन 

 

हड़प्पा लिलि अभी तक िढ़ी नही ीं जा सकी है. इसलिए मात्र िुरातात्त्विक अवशेष ीं के आधार िर ही हड़प्पा सभ्यता 

की लवशेषताओीं का ज्ञान ह ता है. लित्त्वित साक्ष्य के अभाव में अवशेष ीं से सटीक लनष्कषष लनकािना भी कलिन है. 

अतः हड़प्पा सभ्यता (Harappa Civilization) के बारे में हमारे सभी अनुमान लववाद का लवषय ह  जाते हैं. 

हड़प्पा सभ्यता का नामकरण 

प्रारत्त्विक उत्खनन ीं से हड़प्पा सभ्यता के िुरास्थि केवि लसनु्ध नदी घाटी के्षत्र में लमिे थे, लजससे इस सभ्यता का 

नामकरण “लसनु्ध घाटी सभ्यता” लकया गया था. लकनु्त कािाींतर में जब लसनु्ध नदी घाटी से इतर भौग लिक के्षत्र ीं में इस 

सभ्यता के अन्य िुरास्थि ीं की ि ज हुई त  इसका यह िुराना नाम अप्रासींलगक ह  गया. इस समस्या के समाधान हेतु 

लवद्वान ीं ने इस सभ्यता का नामकरण िुरातात्त्विक सालहत्य में प्रयुक्त ह ने वािी नामकरण-िररिाटी का अनुकरण 

करते हुए इसके प्रथम उत्खलनत स्थि हड़प्पा के नाम िर “हड़प्पा सभ्यता/Harappa Civilization” कर लदया. 

 

काल-क्षनर्ाारण 

हड़प्पा सभ्यता के काि-लनधाषरण के लिए समकािीन सभ्यताओीं के साथ हड़प्पा सभ्यता के सींिकष  क  प्रकालशत 

करने वािे साक्ष्य ीं, यथा – मुहर, व्यािाररक वसु्त तथा समकािीन सभ्यताओीं के अलभिेि ीं की सहायता िी गई है. 

इनके अलतररक्त लनरिेक्ष काि लनधाषरण की शुद्ध वैज्ञालनक लवलधय ीं – कार्ान 14 क्षतक्षि लनधाषरण लवलध, वृक्ष – लवज्ञान 

(dendrology), िुरावनस्पलत लवज्ञान की अने्वषण लवलधय ीं का भी प्रय ग लकया गया है. अलधकाींश इलतहासकार ीं का 

मत है लक हड़प्पा सभ्यता 3300 ई.िू. से 1700 ई.िू. तक लवश्व की प्राचीन नदी घाटी सभ्यताओीं में से एक प्रमुि 

सभ्यता है. 



सैन्धव समाज 

हड़प्पा सभ्यता लविुि कृलष अलतरेक की प्रात्त्वि िर आधाररत लसनु्ध नदी घाटी में लवकलसत नागररक सभ्यता थी. सैन्धव 

समाज, श्रम लवभाजन, लवशेषीकरण के आधार िर स्तरीकृत था. इस समाज में लवलवध समूह ीं की उित्त्वस्थलत का स्पष्ट 

आभास लमिता है. इस समाज में कृषक, व्यािारी, श्रलमक, राजलमस्त्री, िुर लहत, िररवाहक, सुरक्षाकमी, वासु्तकार, 

कुिकार, तक्षक, धातुकमी, मछुआरे, सफाई कमषचारी, बुनकर, रींगसाज, मूलतषकार, मनक ीं के लनमाषता, नालवक, 

शासक वगष, चूड़ी के लनमाषता, शल्य लचलकस्तक, नतषक वगष, सेवक और ईींट ीं के लनमाषता आलद अनेक वगष थे. 

इस प्रकार यह एक जलटि समाज था लजसमें सींबींध ीं की जलटिता का सहज अनुमान िगाया जा सकता है. इसके बाद 

भी ऐसा प्रतीत ह ता है लक समाज के सभी वगों के मध्य सहय ग, सौहादष , सह-अत्त्वस्तत्व और सलहषु्णता की भावना 

व्याि ह गी. उद्यमशीिता इस समाज का लनःसींदेह एक लवशेष गुण रही ह गी लजसके चिते नगरीय समाज लनःसींदेह 

तात्कालिक युग में आज के मािदींड ीं के आधार िर भी समृद्ध था. 

पूजा-पाठ 

हड़प्पा के ि ग प्रकृलत और मातृशत्त्वक्त के उिासक थे. इसका आभास िशुिलत, मातृदेवी, वृषभ, नाग, प्रजनन 

शत्त्वक्तयााँ, जि, वृक्ष, िशु-िक्षी, स्वात्त्वस्तक आलद की उिासना के प्रचिन से ह ता है. कालीरं्गा और लोिल से 

िशुबलि और यज्ञवाद का सींकेत लमिता है. लजससे समाज में िुर लहत वगष की लवशेष भूलमका प्रमालणत ह ती है. 

हड़प्पा सभ्यता का ज  समाज था वह कमषकाींड और अनुष्ठान में लवश्वास करता था. हड़प्पा सभ्यता के ि ग अनेक 

काल्पलनक लमलश्रत िशु और मानव ीं की उिासना करते थे. िशुिलत मुहर सींन्यासवाद या समालध या य ग के महि क  

इीं लगत करता है. अनेक मुहर ीं एवीं मृदभाींड ीं िर देवी-देवताओीं का लचत्रण लकया गया था. इन तथ्य से भत्त्वक्तभावना या 

भत्त्वक्तवाद का स्पष्ट साक्ष्य लमिता है. 

मतांर्ता से मुक्त समाज 

हड़प्पा सभ्यता में रहने वािे ि ग ीं ने मृतु्य के बाद के जीवन/िुनजषन्म की कल्पना भी की. यही कारण है लक मृतक के 

साथ समालध में दैलनक जीवन/उसकी लप्रय वसु्तओीं क  समालधस्थ लकया गया. हड़प्पावासी कुछ अलहतकारी 

अदृश्यशत्त्वक्त यथा भूत-पे्रत, शैतान, दानव की भी कल्पना करते थे. सवाषलधक महििूणष तथ्य यह है लक लजस प्रकार 

अनेक शतात्त्विय ीं तक हड़प्पा सभ्यता िुत्त्वित अवस्था में रही, इसका आधारभूत कारण सींभवतः अत्यलधक धालमषक 

सलहषु्णता का शास्वत-सत्य था. इस प्रकार हड़प्पाई समाज अगर अनेकानेक लवलवधताओीं के बाद भी अिना सवाांगीण 

लवकास करने में समथष था त  इसका कारण इस समाज क  िूवाषग्रह या मताींधता से मुक्त ह ना रहा ह गा. लनरिेक्षता 

इस समाज की एक प्रमुि लवशेषता थी. लवलवधता में एकता और एकता में लवलवधता का हड़प्पा समाज एक अन िा 

उदाहरण है. 

शांक्षतक्षिय 

हड़प्पा सभ्यता में सभी वगों के ि ग शे्रष्ठ नागररक ह ने के साथ ही शाींलतलप्रय और अत्यलधक अनुशालसत भी थे. यही 

कारण है लक इन् ींने अिने भवन ीं का लनमाषण नगर प्रशासक ीं के द्वारा स्वीकृत भवन-मानलचत्र के आधार िर लकया. 

यहााँ आक्रमण करने य ग्य अस्त्र-शस्त्र उििब्ध नही ीं हुए हैं और न ही बन्दीगृह का क ई साक्ष्य लमिा है. इससे लसद्ध 

ह ता है लक वे अिने सुरक्षा के प्रलत आश्वस्त थे. उन्ें न त  आक्रमण का भय था और न ही वे साम्राज्यवादी थे. 

हड़प्पा सभ्यता में रहने वािे ि ग की एक लवलशष्ट जीवन शैिी थी. भौलतक सुि ीं की उिित्त्वब्ध के लिए वे ि ग सदैव 

उद्यमरत रहते थे. यही कारण है लक उन् ींने शे्रष्ठ वस्त्र-आभूषण, शींगारलप्रयता का िररचय लदया. लसनु्धवालसय ीं ने नव 



िीढ़ी के लिए मन रींजन हेतु अनेक त्त्वििौन ीं का लनमाषण लकया और चारलदवारी के अन्दर िेिे जाने य ग्य चौिड़ और 

शतरींज जैसे िेि ीं का आलवष्कार लकया. 

वैज्ञाक्षनक मानक्षसकता 

इन ि ग ीं की एक लवशेषता “वैज्ञालनक मानलसकता” भी थी ज  उनकी उद्यमशीिता से प्रलतलबत्त्वित ह ती है. गलणत, 

लवज्ञान, जिलवज्ञान, समुद्र लवज्ञान, रसायन, भौलतक शास्त्र, वनस्पलत लवज्ञान और जीव लवज्ञान में उनकी लवशेष रुलच 

का उदे्दश्य था – जीवन शैिी क  िररषृ्कत लकया जाना . उन् ींने सूक्ष्मतम मनक ीं का लनमाषण लकया. लवश्वास नही ीं ह ता 

लक एक ग्राम भार में िगभग 300 सूक्ष्मतम मनक ीं क  लगना जा सकता था. इनकी लनमाषण तकनीक क्या थी? लकसी 

अत्यलधक ितिे धागे के चार ीं ओर लजस सामग्री से सूक्ष्मतम मनके’ का लनमाषण लकया जाना था, उसका िेस्ट लकया 

गया ह गा और लफर सींभवतः लकसी िशु की िूाँछ के बाि से छ टे-छ टे मनके काटकर, तत्पश्चात् बहुत अलधक 

तािक्रम िर िकाया गया ह गा. इस प्रकार सूक्ष्मतम मनके का लनमाषण हुआ. 

 

लजस प्रकार उन् ींने अिने अन्नागार ीं में सीिन से बचाने के लिए काष्ठयुक्त चबूतरे का लनमाषण लकया, वायु और प्रकाश 

सींचरण का समुलचत प्रबींध लकया, यह उनकी वैज्ञालनक मानलसकता का प्रतीक है. 

लजस प्रकार ि थि जैसे स्थि िर उन् ींने एक ग दीवाड़ा का लनमाषण लकया उससे यही आभास लमिता है लक इस 

स्थि के चयन के िूवष अनेक दशक ीं तक नक्षत्र ीं के िृथ्वी के सािेलक्षक त्त्वस्थलत िररवतषन, सूयष, िृथ्वी और चन्द्रमा तीन ीं 

के लवशेष त्त्वस्थलतय ीं में आने से समुद्र के व्यवहार िर ज  प्रभाव िड़ता है उससे ज्वार-भाटे की त्त्वस्थलत उत्पन्न ह ती है, 

उसका उन्ें ज्ञान था. समुद्र जि स्तर का ऊाँ चा ह ना और उसका तटीय सम्पकष  और जि स्तर का लनम्नतम लबींदु का 

ज्ञान, ग दी के लनमाषण और जिि त ीं के आवागमन के लिए बहुत आवश्यक था. 

बाट ीं के मध्य अनुिात के आधार िर यह कहा जा सकता है लक दशमिव प्रणािी का उन्ें ज्ञान था. 

 

 

 



भौगोक्षलक क्षवस्तार 

 

हड़प्पा का सवेक्षण मैसन ने 1826 में लकया था. तत्पश्चात् यहााँ 1853 और 1873 में िुरावसु्तएाँ  प्राि की गई थी ीं. िुनः 

1912 में जे.एफ. फ्लीट ने यहााँ से प्राि िुरावशेष ीं िर एक िेि रॉयि एलशयालटक स साइटी में प्रकालशत कराया था. 

लकनु्त 1921 में दयाराम साहनी द्वारा यहााँ कराये गए उत्खनन से अींततः इस िुरास्थि की एक लवलशष्ट सभ्यता के 

प्रलतलनलध स्थि के रूि में िहचान ह  सकी. अब तक उत्तर जमू्म त्त्वस्थत माींडा से दलक्षण में महाराष्टर  त्त्वस्थत दैमाबाद 

तक िलश्चम में बिूलचस्तान त्त्वस्थत सुत्कागेंड र से िूवष में गींगा-यमुना द आब त्त्वस्थत आिमगीरिुर तक लवसृ्तत 

12,996,00 वगष लक,इ. के लत्रभुजाकार के्षत्र में िगभग 2000 से अलधक िुरास्थि ीं की ि ज चुकी है. इनमें से द -

लतहाई िुरास्थि भारतीय के्षत्र में लमिे हैं. 

इस प्रकार यह सभ्यता अिनी समकािीन मेस ि टालमया तथा लमस्र की सभ्यताओीं के लवस्तार के्षत्र के कुि य ग से भी 

बड़े के्षत्र में लवसृ्तत थी. भारतीय उिमहाद्वीि के उत्तर-िलश्चम में िींजाब, लसनु्ध, बिूलचस्तान, राजस्थान, गुजरात, िलश्चम-

उत्तर प्रदेश तथा उत्तर िूवी महाराष्टर  में त्त्वस्थत यह सभ्यता लवलवधतायुक्त भौलगलिक के्षत्र में फैिी थी. 

 

 


