
भारत के �मुख बांधो ंके नाम, �कार, फायदे,  
नुकसान और उनके �थान की सूची

बाँध िकसे कहते है?

बाँध की प�रभाषा: बाँध एक अवरोध होता है, जो पानी को बहने से रोकता है और एक जलाशय बनाने म� मदद करता है। इससे 
बाढ़ आने से तो �कती ही है, जमा िकये गया जल िसंचाई, जलिव�ुत, पेय जल की आपूित�, नौवहन आिद म� भी सहायक होती है।

बांध के �कार:

आव�कता के अनुसार बांध कई �कार के होते ह�, जैसे:-

अक�  बांध।
�ेिवटी बांध।
अक� -�ेिवटी बांध।
बर� गेस बांध।
तटब� बांध।
रॉक िफल।
कं�ीट फेस रॉक िफल बांध।
धरती भरने के बांध।

बांध के लाभ (फायदे):

बांध और जलाशय िन� निल�खत मानवीय मूलभूल आव� यकताओ ंकी पूित� करने म� उ� लेखनीय योगदान देते ह�:-

उिचत �प से अिभक��त तथा सुिनिम�त िकए गए बांध लोगो ंकी पेयजल की आव� यकताओ ंऔर औ�ोिगक आव� यकताओ ं
की पूित� करने म� जलाशयो ंम� संिचत जल का अ� य अिधक �योग िकया जाता है।
बांध और जलाशयो ंएक िनमा�ण से वषा� ऋतु के दौरान अित�र� त जल का उपयोग शु� क भूिम पर िसंचाई हेतु िकया जा 
सकता है।
इस �कार की योजनाएं बाढ़ जैसे भयानक खतरे को रोकने म� सहायक है।
बांध म� एकि�त पानी से िव�ुत का उ�ादन होता है। ऊजा� देश के सामािजक-आिथ�क िवकास के िलए मह� वपूण� भूिमका 
िनभाती है। जल िव�ुत ऊजा� का स� ता, � व� छ और नवीनीकरणीय � �ोत है।
बांध के िनमा�ण से आसपास का �थान एक झील की तरह सु� दर �� तुत करता है,जो एक मनोरंजन का � �ोत बन जाता ह�। 
इसके अलावा लोग झील से नौकायन, तैराकी, म� � य पालन इ� यािद का भी लाभ उठा सकते ह�।

बांध से होने वाले नुकसान (हािनयाँ):

नदी पर बांध बनने से नदी के जल का �वाह बािधत होता है।
बाँध से नदी की शाखाएँ बट जाती है, जो जल म� रहने वाले वन�ित को �थानांत�रत करता है।
बाढ़ िनिम�त मैदान म� बने जल भंडारो ंम� वन�ित डूब जाती है तथा मृदा िवघिटत हो जाती है।
ब�उ�ेशीय प�रयोजनाएं तथा बड़े बांध नम�दा बचाओ आंदोलन और िटहरी बांध आंदोलन के ज�दाता बन गये है �ोिंक 
लोगो को इनके कारण अपने घरो से पलायन करना पड़ा।
बांधो ंके कारण पानी �कने से मछिलयो ंकी कई �जाित समा� हो जाती है िजससे जलीय जैव िविवधता को नुकसान होता 
है।
बांधो के जलाशयो ंम� �के पानी म� मले�रया की कीटाणु पनपते ह�. जो जलाशयो ंके नजदीकी �े� म� रह रहे लोगो ंकी 
बीमा�रयाँ बढ़ाते ह�।
बाँध के जलाशयो ंम� प�े, टहिनयां और जानवरो ंकी लाश� नीचे जमती ह� और सड़ने लगती है. तालाब के नीचे इ�� ऑ�ीजन 
नही ंिमलती है िजस कारण मीथेन गैस बनती है जो काब�न डाई ऑ�ाइड से �ादा �ोबल वािम�ग को बढ़ाती है।



भारत के �मुख बांधो ंके बारे म� रोचक त�:

उ�राखंड म� भारत का सबसे ऊंचा और िवशाल िटहरी बांध है।
िटहरी बांध एिशया का दूसरा सबसे ऊँचा बांध और दुिनया म� आठवाँ सबसे ऊँचा बांध है।
इस बांध की ऊंचाई 857 फीट (260.5 मीटर) है जबिक इसकी लंबाई 575 मीटर है तथा इससे 2400 मेगावाट िबजली 
का उ�ादन होता है।
सरदार सरोवर बांध भारत का सबसे बड़ा और िव� का दूसरा सबसे बड़ा बांध है। गुजरात म� वडोदरा िजले के दभोई म� 
��थत सरदार सरोवर बांध की ऊंचाई 138.68 मीटर और लंबाई 1210 मीटर है।
दुिनया के सबसे लंबे बांधो ंम� से एक हीराकंुड बांध ओिडशा के संबलपुर म� है। साल 1956 म� महानदी पर बने इस बांध की 
लंबाई 26 िकलोमीटर है, जो देश का सबसे लंबा और दुिनया के लंबे बांधो ंम� से एक है।
आधुिनक तकनीक से बना नागाजु�न सागर बांध अपनी मजबूती के साथ-साथ अपनी भ� बनावट और खूबसूरती के िलए भी 
�िस� है। आं� �देश के नलगोडंा िजले म� कृ�ा नदी पर बना यह बांध आं� �देश के िलए िसंचाई का अहम साधन है। 
नागाजु�न सागर डैम की ऊंचाई 124 मीटर और लंबाई 1450 मीटर है।

भारत के सबसे बड़े बांधो की सूची:

बांध का नाम िकस नदी पर बना �आ है िकस रा� म� ��थत है

सरदार सरोवर बांध नम�दा नदी वडोदरा,गुजरात

टेहरी बांध भागीरथी नदी �तापनगर, उ�राखंड

लखवार बांध यमुना नदी देहरादून, उ�राखंड

इडु�ी (एब)/इडु�ी आच� बांध पे�रयार नदी तोडुपुलै, केरल

भाखडा बांध सतलुज नदी िबलासपुर, िहमाचल �देश

पकाल दुल बांध म�सूदर नदी िक�वाड़, ज�ू क�ीर

सरदार सरोवर गुजरात बांध नम�दा नदी राजपीपल, गुजरात

�ीसैलम बांध कृ�ा नदी न�ीकोटकुर, आं� �देश

रंजीत सागर बांध रिव नदी पठानकोट, पंजाब

बगिलहार बांध चेनाब नदी रामबाण, ज�ू क�ीर

चेमेराई बांध रिव नदी भिटयात, िहमाचल �देश

चे�ठोणी बांध चे�ठोणी नदी तोडुपुलै, केरला

पांग बांध बीस नदी गोपीपुर, िहमाचल �देश

जमरनी बांध गोला नदी नैनीताल, उ�राखंड

सुबनिसरी लोअर बांध सुबनिसरी नदी सुबनिसरी, अ�णाचल �देश

रामगंगा बांध रामगंगा नदी ल�सडौन, उ�राखंड

नागाजु�न सागर बांध कृ�ा नदी गु�जला, आं� �देश

क�ी (एब) बांध क�ी नदी रानी, केरल



बांध का नाम िकस नदी पर बना �आ है िकस रा� म� ��थत है

नगी बांध नगी नदी जमुई, िबहार

सलाल (रॉकिफल एंड कं�ीट) बांध चेनाब नदी गुलाब गढ़, ज�ू क�ीर

ल�ा बांध ल�ा होल नदी मुिदगेरे, कना�टक

शोलयर बांध शोलयर नदी पोलाची, तिमलनाडु

कोयना बांध कोयना नदी पतन, महारा��

इदमलयर (एब) बांध इदमलयर नदी देवीकोलम, केरल

सुपा बांध काली नदी सुपा, कना�टक

कज�न बांध कज�न नदी राजपीपला, गुजरात

धारोई बांध साबरमती नदी मेहसाणा, गुजरात


