
चन्द्र ग्रहण कैसे होता है? 

चंद्र ग्रहण कब लगता है? 

चंद्रमा सूर्य से प्रकाश प्राप्त करता है. उपग्रह होने के नाते चंद्रमा अपने अंडाकार कक्ष-तल पर पृथ्वी का 

लगभग एक माह में पूरा चक्कर लगा लेता है. चंद्रमा और पृथ्वी के कक्ष तल एक दूसरे पर 5° का कोण 

बनाते हुए दो स्थानो ंपर काटते हैं. इन स्थानो ंको गं्रथि कहते हैं. साधारणतः चंद्रमा और पृथ्वी पररक्रमण 

करते हुए सूर्य की सीधी रेखा में नही ंआते हैं इसललए पृथ्वी की छार्ा चंद्रमा पर नही ंपड़ पाती है. लकनु्त 

पूलणयमा की रालि को पररक्रमण करता हुआ चंद्रमा पृथ्वी के कक्ष (orbit) के समीप पहुुँच जाए और पृथ्वी 

की स्स्थलत सूर्य और चंद्रमा के बीच ठीक एक सीध में हो तो पृथ्वी की छार्ा चंद्रमा पर पड़ती है. चंद्रमा की 

ऐसी स्स्थलत को चन्द्र ग्रहण (Lunar Eclipse) कहते हैं. पर सदा ऐसी स्स्थलत नही ंआ पाती क्ोलंक पृथ्वी 

की छार्ा चंद्रमा के अगल-बगल होकर लनकल जाती है और ग्रहण नही ंलग पाता. चन्द्र ग्रहण (Lunar 

Eclipse) लगने की दो अलनवार्य दशाएुँ  हैं – चंद्रमा पूरा गोल चमकता हो और र्ह पृथ्वी के orbit के 

अलधक समीप हो. 

UMBRA और PENUMBRA 

सूर्य पृथ्वी से 109 गुना बड़ा है और गोल है इसललए पृथ्वी की परछाई दो शंकु बनाती है. परछाई के एक 

शंकु को प्रच्छार्ा (Umbra) तथा दूसरे को खंड छार्ा र्ा उपच्छार्ा (Penumbra) कहते हैं. चंद्रमा पर 

पृथ्वी की प्रच्छार्ा (Umbra) पड़ने से ही ग्रहण लगता है क्ोलंक र्ह छार्ा सघन होने के कारण पृथ्वी और 

चंद्रमा की स्स्थलत के अनुसार कभी चाुँद को आंलशक रूप से और कभी पूणय रूप से ढुँक लेती है. रे् 

स्स्थलतर्ाुँ क्रमशः अंश-ग्रहण तथा पूणयग्रहण कहलाती हैं. अंश-ग्रहण कुछ ही लमनट तथा पूणय ग्रहण कुछ 

घंटो ंतक लगता है. चंद्रमा पररक्रमण करते हुए आगे बढ़ जाता है और पृथ्वी की छार्ा से मुक्त होकर लिर 

से सूर्य के प्रकाश से प्रलतलबस्ित होने लगता है. 

 

चन्द्र ग्रहण का DIAGRAM 

प्रसु्तत लचि को देखें लजसमें पृथ्वी की उपच्छार्ाएुँ  तथा प्रच्छार्ा लदखाई गई हैं. र्लद कोई पृथ्वी की 

उपच्छार्ा (Penumbra) में खड़ा होकर चंद्रमा को देखेगा तो उसको चंद्रमा द्वारा प्रच्छार्ा (Umbra) वाला 



कटा हुआ भाग लदखाई नही ंदेगा तथा उसे आंलशक चन्द्र ग्रहण (Lunar Eclipse) ही दृलिगोचर होगा, लकनु्त 

र्लद वह पृथ्वी के प्रच्छार्ा के्षि में खड़ा होकर चाुँद को देखेगा तो उसे प्रच्छार्ा (Umbra) से पूणय रूप से 

ढुँका होने के कारण चाुँद पूणय ग्रहण के रूप में लदखाई देगा. पृथ्वी की उपच्छार्ा (Penumbra) का चंद्रमा 

पर लवशेष प्रभाव नही ंपड़ता. ग्रहण लगते समर् चंद्रमा हमेशा पलिम की ओर से पृथ्वी की प्रच्छार्ा 

(Umbra) में प्रवेश करता है इसललए सबसे पहले इसके पूवी भाग में ग्रहण लगता है और र्ह ग्रहण सरकते 

हुए पूवय की ओर से लनकल कर बाहर चला जाता है. 

चंद्रमा एक स्थान से पलिम से पृथ्वी की प्रच्छार्ा (Umbra) में प्रवेश करता है. सवयप्रथम इसका पूवी भाग 

प्रच्छार्ा (Umbra) में जाता है. दूसरे स्थान तक पहुुँचने में चन्द्रमा को 1 घंटा 1 लमनट लगता है और तीसरे 

स्थान तक 2 घंटा 42 लमनट. इस प्रकार प्रच्छार्ा (Umbra) के कें द्र में पहुुँचने के ललए चंद्रमा को लगभग 2 

घंटे और मुक्त होने में लगभग 3 घंटे लग जाते हैं. प्रच्छार्ा (Umbra) से लनकल कर चंद्रमा उपच्छार्ा 

(Penumbra) में प्रवेश करता है लकनु्त इसके प्रकाश में कोई लवशेष अंतर नही ंआता. 

औसतन प्रलत दस वषों में 15 चन्द्र ग्रहण (Lunar Eclipse) घलटत होते हैं. एक वषय की अवलध में अलधक से 

अलधक 3 और कम से कम शून्य चन्द्र ग्रहण (Lunar Eclipse) लगते हैं. चन्द्र ग्रहण (Lunar Eclipse) के 

समर् चंद्रमा एकदम काला न लदखाई देकर धंुधला लाल र्ा तािे के रंग का दृलिगोचर होता है. र्ह प्रकाश 

चंद्रमा से प्रलतलबस्ित नही ंहोता वरन् सूर्य का होता है. सूर्य का प्रकाश पृथ्वी के लवपरीत भाग के वारु्मंडल 

से परावलतयत होकर प्रच्छार्ा (Umbra) में प्रवेश हो जाता है लजसके कारण ग्रहण की अवस्था में चंद्रमा 

धंुधला हल्का लाल लदखाई देता है. 


