
तापमान को प्रभावित करने िाले कारक 

आज हम तापमान (temperature) को प्रभावित करने िाले कारकोों (factors) की चचाा करें गे. वकसी के्षत्र का 

तापमान क्ोों अविक और क्ोों कम होता है, इस बात को हम इस आवटाकल के द्वारा समझने की कोविि करें गे. 

यवि वकसी के्षत्र का तापमान अविक है तो इसका साफ़ मतलब होता है वक िहााँ बहने िाली िायु गमा है. इसवलए क्ोों 

न हम ये जानें वक िायु का तापक्रम वकन चीजोों से प्रभावित होता है? पृथ्वी के विवभन्न भागोों में िायु के तापक्रम पर 

प्रभाि डालने िाली प्रमुख बातें वनम्नवलखखत हैं – 

अक्ाांश (Latitude) 

पृथ्वी की उभरी हुई गोलाई के कारण उस पर सभी जगह एक-सी सूया की वकरणें नही ों पड़ती ों. कही ों िे सीिी पड़ती हैं 

और कही ों वतरछी. सीिी वकरणोों की अपेक्षा वतरछी वकरणें अविक के्षत्र में फैलती हैं, फलतः उनसे पृथ्वी पर कम गमी 

उत्पन्न होती है और उसके सम्पका  में आने िाली िायु कम गमा हो पाती है. 

 

इस वचत्र में विषुितीय (Equator) रेखा पर सूया की सीिी वकरणें पड़ रही हैं और धु्रिोों पर वतरछी. धु्रिोों के पास 

अपेक्षाकृत अविक के्षत्र में वकरणें फैलती हैं. साथ ही, विषुित् रेखा (equator) पर सूया की वकरणोों को िायुमोंडल का 

कम भाग और धु्रिोों पर अपेक्षाकृत अविक भाग तय करना पड़ता है वजससे वकरणोों की गमी का अविकाोंि भाग 

िायुमोंडल सोख लेता है अथिा परािवतात कर िेता है. इन कारणोों (factors) से धु्रिीय प्रिेि या उच्च अक्षाोंि िाले 

भागोों में उतना अविक तापक्रम नही ों वमलता वजतना विषुितरेखीय प्रिेि में. 

ऊँचाई (ALTITUDE) 

प्रवत 300 फुट की ऊाँ चाई पर जाने से 1° Fahrenheit की कमी हो जाती है. अतः कोई स्थान विषुित रेखा पर ही 

क्ोों न पड़े, यवि िह काफी ऊाँ चाई पर खस्थत है तो िहााँ अक्षाोंि (ऊपर जो हमने िणान वकया है) का प्रभाि नष्ट हो 

जायेगा और तापमान में कमी आ जाएगी. मैिानोों की अपेक्षा पहाड़ और पठार इसी कारण ठने्ड हैं. िवक्षणी अमेररका 



के Quito (Ecuador की राजिानी) में हमेिा िसोंत ऋतु रहता है. इसका कारण है उसकी 9,000 ft की ऊाँ चाई पर 

खस्थत होना. जबवक िह विषुित् रेखा पर ही बसा हुआ है. ऊपर की िायु का िबाि नीचे की अपेक्षा कम है और इससे 

उसका तापमान कम हो जाता है. 

 

जल और स्थल का वितरण (DISTRIBUTION OF LAND AND WATER) 

जल की अपेक्षा स्थल जल्द गमा होता है और जल्द ठों डा भी होता है. फलस्वरूप उसके सोंपका  में आने िाली िायु भी 

जल्द गमा और जल्द ठों डी हो जाती है. इसके ठीक विपरीत जल के नजिीक िाले स्थान िेर से गमा और िेर से ठने्ड 

होते हैं. यही कारण है वक समुद्र के वकनारे के स्थानोों में गमी के मौसम में उतना अविक तापमान नही ों वमलता वजतना 

उन्ी ों अक्षाोंिोों पर खस्थत िेि के भीतरी भागोों में वमलता है. िूसरे िब्ोों में समुद्र के नजिीक िाले भागोों का ताममान 

कम रहता है. 

बहने िाले पिन (PREVAILING WINDS) 

बहने िाले पिन यवि गमा प्रिेिोों से आ रहे होों तो तापक्रम बढ़ जाता है और इसके विपरीत ठने्ड प्रिेिोों से आ रहे 

पिन तापमान घटा िेते हैं. उिाहरण के वलए साइबेररया से आने िाले पिन जाड़े में मध्य एविया और यूरोप के 

तापक्रम को बहुत कम कर िेते हैं. 

 

 

 

 

 



पहाड़ो ां की स्स्थत  

 

पहाड़ोों की खस्थवत का भी तापक्रम पर प्रभाि पड़ता है. इस वचत्र में “क” और “ख” िो स्थान एक ही अक्षाोंि पर और 

समुद्रतल से समान ऊाँ चाई पर खस्थत हैं, वफर भी िोनोों का तामपान सामान नही ों है. “क” का तापक्रम “ख” से अविक 

रहता है. कारण यह है वक “क” पविमी गमा हिा से प्रभावित है मगर “ख” इस प्रभाि से एकिम बच जाता है. “ग”, जो 

“ख” से अविक ऊाँ चाई पर खस्थत है (अतः िहााँ तापमान कम होना चावहए), िह “ख” से अविक गमा रहता है क्ोोंवक 

िहााँ पविमी गमा हिा सीिी पहुाँच जाती है. इससे यह स्पष्ट है वक पहाड़ोों की खस्थवत भी तापक्रम को प्रभावित करती है. 

जलधाराएँ (Ocean Currents) 

समुद्र में गमा जलिाराएाँ  भूमध्य रेखा (विषुितीय रेखा) से धु्रिोों की ओर और ठों डी िाराएाँ  भूमध्य रेखा की ओर चला 

करती हैं. गमा िाराओों के सम्पका  में आनेिाले स्थानोों का तापक्रम अविक और ठों डी िाराओों के सम्पका  में आने िाले 

स्थानोों का तापक्रम कम होता है. उिाहरण के वलए, गल्फस्ट्र ीम (gulf stream) के प्रभाि से उत्तरी-पविमी यूरोप का 

तापमान उन्ी ों अक्षाोंिोों में खस्थत पूिी यूरोप या पविमी एविया से अविक बढ़ जाता है. 

 


