
इितहास म� �ए शीत यु� की उ�ि� के कारण,  
भारत एवं िव� पर राजनीितक �भाव

शीत यु� का इितहास,उ�ि� के कारण, और राजनीितक �भाव

शीतयु� िकसे कहते है?

शीत यु� जैसा िक इसके नाम से ही �� है िक यह अ�-श�ो ंका यु� न होकर धमिकयो ंतक ही सीिमत यु� है। इस यु� म� 
कोई वा�िवक यु� नही ंलगा गया। शीत यु� एक �कार का वाक यु� था जो कागज के गोलो,ं प�-पि�काओ,ं रेिडयो तथा �चार 
साधनो ंतक ही लड़ा गया। इस यु� म� न तो कोई गोली चली और न कोई घायल �आ। इसम� दोनो ंमहाश��यो ंने अपना सव�� 
कायम रखने के िलए िव� के अिधकांश िह�ो ंम� परो� यु� लड़े। यु� को श�ायु� म� बदलने से रोकने के सभी उपायो ंका भी 
�योग िकया गया, यह केवल कूटनीितक उपयो ं�ारा लगा जाने वाला यु� था िजसम� दोनो ंमहाश��यां एक दूसरे को नीचा िदखाने 
के सभी उपायो ंका सहारा लेती रही। इस यु� का उ�े� अपने-अपने गुटो ंम� िम�ा रा�� ो ंको शािमल करके अपनी ��थित मजबूत 
बनाना था तािक भिव� म� ��ेक अपने अपने िवरोधी गुट की चालो ंको आसानी से काट सके। यह यु� ि�तीय िव�यु� के बाद 
अमे�रका और सोिवयत संघ के म� पैदा �आ अिव�ास व शंका की अ��म प�रणित था।

शीतयु� की उ�ि� के कारण:

बिल�न संकट (1961) के समय संयु� रा� अमे�रका एवं सोिवयत �स के ट�क आमने सामने शीतयु� के ल�ण ि�तीय िव�यु� 
के दौरान ही �कट होने लगे थे। दोनो ंमहाश��यां अपने-अपने संकीण� �ाथ� को ही �ान म� रखकर यु� लड़ रही थी और पर�र 
सहयोग की भावना का िदखावा कर रही थी। जो सहयोग की भावना यु� के दौरान िदखाई दे रही थी, वह यु� के बाद समा� होने 
लगी थी और शीतयु� के ल�ण �� तौर पर उभरने लग गए थे, दोनो ंगुटो ंम� ही एक दूसरे की िशकायत करने की भावना बलवती 
हो गई थी। इन िशकायतो ंके कुछ सु�ढ़ आधार थे। ये पार��रक मतभेद ही शीत यु� के �मुख कारण थे,

शीतयु� की उ�ि� के �मुख कारण िन�िल�खत ह�:-

पंूजीवादी और सा�वादी िवचारधारा का �सार।
सोिवयत संघ �ारा या�ा समझौते का पालन न िकया जाना।
सोिवयत संघ और अमे�रका के वैचा�रक मतभेद।
सोिवयत संघ का एक श��शाली रा��  के �प म� उभरना।
ईरान म� सोिवयत ह��ेप।
टक� म� सोिवयत ह��ेप।
यूनान म� सा�वादी �सार।
ि�तीय मोच� स��ी िववाद।
तुि�करण की नीित।
सोिवयत संघ �ारा बा�ान समझौते की उपे�ा।
अमे�रका का परमाणु काय��म।
पर�र िवरोधी �चार।
ल�ड-लीज समझौते का समापन।
फासीवादी ताकतो ंको अमे�रकी सहयोग।
बिल�न िववाद।
सोिवयत संघ �ारा वीटो पावर का बार-बार �योग िकया जाना।
संकीण� रा�� वाद पर आधा�रत संकीण� रा�� ीय िहत।

 

 



अंतररा�� ीय राजनीित पर शीत-यु� के �भाव:

शीतयु� ने 1946 से 1989 तक िविभ� चरणो ंसे गुजरते �ए अलग-अलग �प म� िव� राजनीित को �भािवत िकया। इसने 
अमे�रका तथा सोिवयत संघ के म� तनाव पैदा करने के साथ-साथ अ� �भाव भी डाले। इसके अंतररा�� ीय स��ो ंपर िन�िल�खत 
�भाव पड़े-

शीतयु� से िव� का दो गुटो ं– सोिवयत गुट तथा अमे�रकन गुट, म� िवभाजन हो गया। िव� की ��ेक सम�ा को गुटीय 
�ाथ� पर ही परखा जाने लगा।
शीतयु� से यूरोप का िवभाजन हो गया।
शीतयु� ने िव� म� आतंक और भय म� वृ�� की। इससे अंतररा�� ीय स��ो ंम� तनाव, �ित�धा� और अिव�ास की भावना का 
ज� �आ। गम� यु� का वातावरण तैयार हो गया। शीतयु� कभी भी वा�िवक यु� म� बदल सकता था।
शीतयु� से आणिवक यु� की स�ावना म� वृ�� �ई और परमाणु श�ो ंके िवनाश के बारे म� सोचा जाने लगा। इस स�ावना 
ने िव� म� आणिवक श�ो ंकी होड़ को बढ़ावा िदया।
शीतयु� से नाटो, सीटो, से�ो तथा वारसा पै� जैसे सैिनक संगठनो ंका ज� �आ, िजससे िनश�ीकरण के �यासो ंको 
गहरा ध�ा लगा और इससे िनरंतर तनाव की ��थित बनी रही।
शीतयु� ने संयु� रा��  संघ की भूिमका म� कमी कर दी। अब अंतररा�� ीय सम�ाओ ंपर संयु� रा��  संघ दोनो ंमहाश��यो ं
के िनण�यो ंपर ही िनभ�र हो गया। संयु� रा��  संघ सम�ाओ ंके समाधान का मंच न होकर अंतररा�� ीय संघष� का अखाड़ा 
बन गया िजसम� दोनो महाश��यां अपने-अपने दांव चलने लगी।
शीतयु� से श�ीकरण को बढ़ावा िमला और िव�शा�� के िलए भयंकर खतरा उ�� हो गया। दोनो महाश��यां अपनी-
अपनी सैिनक श�� म� वृ�� करने के िलए पैसा पानी की तरह बहाने लगी िजससे वहां का आिथ�क िवकास का माग� अव�� 
हो गया।
शीतयु� ने सुर�ा प�रषद को पंगु बना िदया। िजस सुर�ा प�रषद के ऊपर िव� शा�� का भार था, वह अब दो महाश��यो ं
के संघष� का अखाड़ा बन गई। पर�र िवरोधी �वहार के कारण अपनी वीटो श�� का उ�ोनें बार बार �योग िकया।
शीत यु� से जनक�ाण की योजनाओ ंको गहरा आघात प�ंचा। दोनो महाश��यां श�� की राजनीित म� िव�ास रखने के 
कारण तीसरी दुिनया के देशो ंम� �ा� सम�ाओ ंके �ित उपे�ापूण� रवैया अपनाती रही।
शीत यु� ने श�� संतुलन के �थान पर ‘आतंक के संतुलन’ को ज� िदया।
शीत यु� ने गुटिनरपे� आ�ोलन को सबल आधार �दान िकया।
शीतयु� के कारण िव� म� नव उपिनवेशवाद का ज� �आ।
शीतयु� के कारण िव� राजनीित म� परो� यु�ो ंकी भरमार हो गई।
शीत यु� से रा�� ीय �त�ता आ�ोलनो ंका िवकास �आ।
अंतररा�� ीय राजनीित म� �चार तथा कूटनीित के मह� को शीतयु� के कारण समझा जाने लगा।


